
16.800.000 
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ITALY: SMOKING HABIT CHANGES AMONG GENDERS 



NATIONAL DATA 



2.7%/anno 
1.6%/anno 





NO 

WHO data 2002-2005 (2009): smoking rate in some European Countries 

Adult  ♂ 
 

Adult ♀ 
 

15yrs ♂ 15 yrs ♀ educational 
programmes 

part of primary health 
care programme 

Albania 60 (60) 18 (19) 10.6 
(17.6) 

5.4(6.7) yes yes 

Bulgaria 43.8 (48) 23(27) 28.7 
(26.4) 

26.4(31.8)  at regional 

level 

no 

Denmark 28(30) 23(28) 16.7 21 yes no 

Finland 27(28) 20(22) 28.3 32.2 yes yes 

France 30(36) 21.2(27) 26 27.7 yes yes 

Germany 37.1(33) 30.5(25) 32.2 33.7 yes no 

Italy 31.3(33) 17.2(19) 21.8 24.9 no no 

Netherlands 31(31) 25(26) 22.5 24.3 no no 

Norway 27.2(31) 24.8(28) 20.1 26.6 yes yes 

Poland 38(36) 25.6(25) 26.3(26) 17(31.7) at regional 
level 

at regional level 

Spain 34.1(36) 22.4(27) 23.6 32.3 yes yes 

Sweden 14 19 11.1 19 yes Yes 

UK 28(25) 24(23) 20.3 27.4 yes yes 



SERVE? 

US: INCREASING LUNG CANCER DEATH RATES AMONG 
YOUNG WOMEN IN SOUTHERN AND MIDWESTERN STATES 

A: California 
B: New York 
C: Alabama 

Jemal A et al, JCO Aug 2012 



QUANDO 

Doll R et al (1994) BMJ 309. www.heartstats.org 
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Effects on survival of stopping smoking in the previous decade for men 
who stopped smoking aged 35 to 44 years, Great Britain 



solopolmone? 

April 16, 2016 

MARYLAND: smoking habit 3%/anno dal 1999 al 2010 (20.9% 15.6%)  
   mortalità per carcinoma prostatico 3.5%/anno  (da 68.4/100,000  
43.6/100,000).  



La risposta  

di AIOM e di WALCE 



Informazione 

Sensibilizzazione 

Prevenzione Primaria 



Informazione 

Sensibilizzazione 

Prevenzione Primaria 



TUMORE POLMONARE 

 (SONDAGGIO LUGLIO 2014, N=3014) 

CAMBIEREBBE STILE DI VITA PER RIDURRE IL LIVELLO DI RISCHIO? 

Sì 
45% 

No 
40% 

Non so 
15% 



 

 

Realizzato uno spot con la testimonial Flavia Pennetta  



Realizzato uno video motivazionale con Sergio Muniz,  
Elena Barolo e Igor Cassina 

https://www.youtube.com/watch?v=SElmC1LdiRo 



Tumore del polmone, la 

prevenzione è l’arma vincente 

 

Obiettivo è mettere in guardia i 

cittadini e le istituzioni sui rischi di 

insorgenza della neoplasia (a 

partire del vizio del fumo) e 

combattere lo stigma correlato 

alla malattia. 

 

L’iniziativa è partita nel 2014. 

Abbiamo organizzato 6 incontri 

pubblici (Torino, Roma, Cagliari, 

Padova, Messina, Napoli) con il 

coinvolgimento di 20 

associazioni di pazienti, 90 

oncologici e 30 medici di 

famiglia. 

 





Sono stati distribuiti oltre 5.000 opuscoli informativi realizzati per  i cittadini e pazienti. 



Informazione 

Sensibilizzazione 

Prevenzione Primaria 







LE TAPPE – Ed. 2015 

TORINO – sabato 30 e domenica 31 maggio 

BARI – sabato 6 e domenica 7 giugno 

MILANO – sabato 19 e domenica 20 settembre 

PADOVA – sabato 3 e domenica 4 ottobre  

ROMA – venerdì 13 e sabato 14 novembre 



BARI 
 

6 e 7 Giugno 
 

Via Argiro 
ang. Via 
Calefati 

 
 
 
 
 
 

• INGRESSI: 
260 px                        

I giorno 
 190 px                   

II giorno 

TOT:                   
450 px 

 

MILANO 
 

19 e 20 
Settembre 

 

Piazza 
Cadorna 

 
 
 
 
 
 

• INGRESSI: 
235 px                       

I giorno 
 265 px                   

II giorno 

TOT:                   
500 px 

 
 

 

PADOVA 
 

3 e 4 
Ottobre 

 

Via VIII 
Febbraio 

1848 
 
 
 
 
 

• INGRESSI: 
450 px                        

I giorno 
 325 px            

II giorno 

TOT:  
775 px 

TORINO 
 

30 e 31 
Maggio 

 

Piazza 
Cadorna 

 
 
 
 
 
 

• INGRESSI: 
240 px                      

I giorno 
 198 px                    

II giorno 

TOT:                     
438 px 

  

ROMA 
 

13 e 14 
Novembre 

 

Piazza                
San Silvestro 

 
 
 
 
 
 

• INGRESSI: 
240 px                        

I giorno 
 300 px  

II giorno 

TOT:  
540 px 



MILANO 
 
 
 
 

•SPIROMETRIE: 
(2 postazioni) 

TOT: 200 
 
 
 

• Donne 36% 
 
 
• Uomini 64% 

 
• FASCE 
d’ETA’: 

 

15-24  43% 
25-40  34% 
41-55  16% 
oltre    7% 

 
 

 

PADOVA 
 
 
 
 

•SPIROMETRIE: 
(2 postazioni) 

TOT: 340 
 
 
 

• Donne 38% 
 

 
• Uomini 62% 

 
• FASCE 
d’ETA’: 

 

15-24  48% 
25-40  31% 
41-55  14% 
oltre    7% 

 

TORINO 
 

 
 
 
 

•SPIROMETRIE: 
(1 postazione) 

TOT: 131 
 
 
 

• Donne 35% 
 
 
• Uomini 65% 

 
• FASCE 
d’ETA’: 

 

15-24  12% 
25-40  30% 
41-55  31% 
oltre    27% 

 

BARI  
 
 
 

 
•SPIROMETRIE: 
(2 postazioni) 

TOT: 148 
 
 
 

•Donne 36% 
 
 
• Uomini 64% 

 
 

• FASCE 
d’ETA’: 

 

15-24  40% 
25-40  36% 
41-55   20% 
oltre     4% 

ROMA 
 
 
 
 

•SPIROMETRIE: 
(2 postazioni) 

TOT: 213 
 
 
 

• Donne 39% 
 

 
• Uomini 61% 

 
• FASCE 
d’ETA’: 

 

15-24  19% 
25-40  27% 
41-55  23% 
oltre    31% 

 





LE ALTRE TAPPE – Ed. 2016 

2.LECCE – sabato 4 e domenica 5 GIUGNO 

3.MESSINA – sabato 1° e domenica 2 OTTOBRE 

4.ROMA – venerdì 11 e sabato 12 NOVEMBRE  



Informazione 

Sensibilizzazione 

Prevenzione Primaria 







 

 

Progetto di prevenzione del tabagismo tra i giovanissimi 

Sono inoltre previsti:  
 
 un opuscolo  
 Un’App sui pericoli delle sigarette 
 quiz e sondaggi per gli studenti 
 



 

 

 incontri nelle scuole medie italiane  





 un grande libro per la classe  

 24 taccuini (uno per ogni bambino) con un inserto per i 
genitori, da completare in classe o a casa 

 una scatola- plancia gioco da utilizzare in classe  

 una guida per l’insegnante (ANCHE IN CD) 

La Campagna “Questa non me la Fumo”  

è un vero e proprio kit didattico composto da: 



EUROPEAN PARLIAMENT: 21 JUNE 2011 

www.iss.it/fumo/index.php 



Una Campagna disegnata 
 per gli Adolescenti 



Random effects meta-analysis of nine cross sectional studies demonstrated higher 
exposure (typically highest vs lowest quantile) to smoking in movies was significantly 

associated with a doubling in risk of ever trying smoking (RR 1.93, 95% CI 1.66 to 2.25).  

 
Leonardi-Bee J et al, Addiction April 2016  
 



http://www.google.it/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=bPrwpNOii8DFPM&tbnid=Phq0_kZwPNTxQM:&ved=0CAgQjRwwADgl&url=http://www.bubblews.com/news/flag/1212107&ei=fCV7UqHRO8jpswbg94CoCA&psig=AFQjCNE20hxx_ZeXTuto-X_GAZ-9s34skQ&ust=1383888637029504


PROPOSTE 

Occorre introdurre regole più severe che  

limitino l’accesso di bambini e adolescenti  

a film che contengono non solo scene di violenza o sesso 

ma anche scene di fumo pretestuose o ingiustificate.  

Sarebbe opportuno inserire spot antifumo che, 

 allo stesso modo di quelli antipirateria precedano l’inizio di film 

valutati come troppo “indulgenti” nei confronti del fumo. 

Non si può continuare a lasciare proprio gli adolescenti, la fascia di 

popolazione più vulnerabile, in balìa del più formidabile mezzo di 

persuasione e promozione pro-fumo spendibile nell’attuale scenario di 

globalizzazione economica, il cinema. In Italia manca qualsiasi normativa 

riguardante la regolamentazione della visione di film contenenti scene di 

fumo  



…..campagna scomoda 

La Repubblica, 15 Gennaio 2015 



      

PER INFORMAZIONI 

Stefania Vallone, Federica Ferraresi 
Segreteria WALCE Onlus   

A.O.U. San Luigi 

Tel. 011-9026980   Fax 011-9038616 

www.womenagainstlungcancer.eu 

E-mail: info@womenagainstlungcancer.eu 

 

      

PER INFORMAZIONI 

Elena Moro 
Via E. Noe 23 

Tel. 02-70630279 

www.aiom.it 

E-mail: elena.moro@aiom.it   




