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Per 80% malati tumore il racconto e' 
cura, nuova rubrica ansa.it 
In collaborazione con oncologi Aiom uno spazio di testimonianze 

Per 80% malati 
tumore il racconto cura,nuova rubrica ansa.it 

La scrittura aiuta a vincere paure e pregiudizi fino a rappresentare una una 
vera e propria terapia per l'81% dei malati. È quanto emerge dal sondaggio su 
150 pazienti condotto dall'Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM) 
che sara' presentato martedi' 15 al Roma al Ministero della Salute con 
l'intervento del Ministro Beatrice Lorenzin. 
 
Proprio alla medicina narrativa è dedicata "Si può vincere", una nuova rubrica 
del canaleSalute&Benessere di ansa.it (www.ansa.it/saluteebenessere), in 
collaborazione con l'Aiom. "Dobbiamo utilizzare tutti gli strumenti della 
comunicazione per battere lo stigma - spiega il presidente degli oncologi 

http://www.ansa.it/saluteebenessere/notizie/rubriche/salute/2016/03/14/per-80-malati-tumore-il-racconto-curanuova-rubrica-ansa.it_f1e497a8-c347-4da0-8d46-b577943c2e2a.html


Carmine Pinto - che è ancora legato alla patologia". Uno degli obiettivi è 
informare e combattere lo stigma che circonda ancora questa malattia. In Italia 
vi sono quasi due milioni di cittadini che hanno sconfitto il tumore e che devono 
essere considerati persone guarite a tutti gli effetti. Per questo rivendicano il 
diritto di tornare a una vita 'come prima'.  
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Tumori: problemi economici per il 30% 
degli americani sopravvissuti 
Molti costretti a posticipare visite o a sospendere farmaci. Le spese pro capite sono stimate 
da 1.730 a 4.727 dollari l’anno a seconda del contratto di assicurazione 
 

( 

Una strada in salita negli Stati Uniti per chi sopravvive al cancro. Molti ex pazienti, 3 americani su 10 
vanno incontro a problemi economici e spesso anche mentali, dovuti agli altissimi costi necessari per far 
fronte agli oneri finanziari che si presentano dopo la guarigione o la sopravvivenza a un tumore . 
 

L’1,5% si dichiara in bancarotta 
Lo dimostra uno studio pubblicato su Cancer, che mostra come le enormi speseout of pocket, ovvero di 
tasca propria, spingono molti pazienti a posticipare o sospendere visite di controllo, analisi e addirittura 
farmaci. Nel gennaio del 2014, ci sono stati circa 14,5 milioni di sopravvissuti al cancro negli Stati Uniti. 
Ma, insieme alle aspettative di vita, salgono anche le spese, stimate da 1.730 a 4.727 dollari l’anno a 
seconda del contratto di assicurazione. A partire da questi numeri, Hrishikesh Kale e colleghi 
della Virginia Commonwealth University School of Pharmacy a Richmond, hanno analizzato le spese 
mediche a partire dal 2011 per 19,6 milioni di sopravvissuti. Da interviste effettuate risulta che il 29% dei 
sopravvissuti ha sperimentato almeno un problema finanziario derivante dalla diagnosi di cancro, il 21% 
era preoccupato di pagare spese mediche di grandi dimensioni, l’11,5% non era in grado di pagare le 
visite, il 7,6% aveva preso in prestito denaro o contratto debiti, l’1,5% si dichiarava in bancarotta e l’8,6% 
aveva fatto altri sacrifici finanziari. Difficoltà finanziarie che sono state associate con una riduzione di 
salute fisica e maggiore probabilità di depressione e disagio psicologico. 

 

http://www.corriere.it/salute/sportello_cancro/16_marzo_14/tumori-problemi-economici-il-30percento-americani-sopravvissuti-99521d9e-ea04-11e5-9549-2d2df3bd31ee.shtml
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Tumori: nuovo nanofarmaco cura cancro 
metastatico in topi 
Ferrari (Houston Research Institute), risultati sbalorditivi 
 

(ANSA) - ROMA, 14 MAR - Messo a punto un nuovo nanofarmaco che si dimostra capace di 
curare completamente le metastasi polmonari ed al fegato in modelli animali, ovvero in topi con 
tumore al seno. Circa il 50% delle cavie raggiunge infatti la completa guarigione, con un 
equivalente umano di oltre vent'anni di vita senza evidenza di tumore residuo. La scoperta, 
pubblicata sulla rivista Nature Biotechnology, è frutto del lavoro di un team di ricercatori dello 
Houston Methodist Research Institute. 
 
''Un risultato importantissimo - afferma all'ANSA Mauro Ferrari, presidente del Methodist 
Institute e primo autore dello studio - alla luce del fatto che non ci sono terapie attualmente 
disponibili per i tumori metastatici, di origine mammaria o di qualsiasi altra origine''. L'obiettivo è 
iniziare i test sull'uomo nel 2017: ''Non farei mai promesse eccessive alle migliaia di malati di 
cancro, ma i risultati sono sbalorditivi - ha affermato Ferrari -. Stiamo parlando infatti della 
possibilità di arrivare alla cura dei tumori metastatici''. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www5.ansa.it/saluteebenessere/notizie/rubriche/salute/2016/03/14/tumori-nuovo-nanofarmaco-cura-cancro-metastatico-in-topi_f485b7a9-f45f-4b53-9502-8e5f11fe593b.html
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Primo isolamento a Padova del virus Zika dalla 
saliva 
Prima	volta	nella	letteratura	scientifica	

 

Roma, 14 mar. (askanews) - Il gruppo di virologi dell'unità operativa di microbiologia e virologia 
dell'azienda ospedaliera-università di Padova, diretto dal professor Palù sta monitorando, nei 
viaggiatori di rientro dalle regioni tropicali del globo, l'andamento epidemico di Zika virus sin da 
quando l'infezione si è propagata in Polinesia Francese (2013) e in Brasile, Centro-Sud America 
(2015). Una decina di casi di infezione da Zika virus sono stati diagnosticati e segnalati finora con 
incidenza in viaggiatori veneti provenienti da aree endemiche. Un evento scientifico di grande 
interesse, oggetto di pubblicazione in questi giorni sulla Rivista Eurosurveillance, è rappresentato 
dal fatto che i virologi padovani sono riusciti, per la prima volta in letteratura, ad isolare Zika virus in 
coltura dalla saliva. 

Il campione proveniva da un paziente che presentava i sintomi tipici di febbre, mialgia, artralgia, 
congiuntivite e eritema cutaneo maculare, dopo un viaggio nella Repubblica Domenicana. Il 
soggetto, che è stato monitorato con tecniche di diagnostica molecolare per oltre un mese per la 
presenza del genoma virale nei fluidi organici, aveva concentrazioni di RNA di Zika virus molto più 
elevate nella saliva (3 milioni di copie/ml) che nelle urine (1 milione di copie/ml) e nel sangue (30 
copie/ml) ed una persistenza più lunga nel tempo del virus nella saliva (oltre 30 giorni). 

L'isolamento in colture cellulari del virus, la classica prova per rivelare la presenza dell'agente 

http://www.askanews.it/servizi-pcm/autonomie-locali/primo-isolamento-a-padova-del-virus-zika-dalla-saliva_711759729.htm


eziologico dell'infezione e la sua contagiosità, e' avvenuta nei primi giorni successivi all'esordio dei 
sintomi, quando il paziente non aveva sviluppato ancora anticorpi contro il virus. Il lavoro del gruppo 
del Professor Palù ha importanti implicazioni per comprendere la biologia del virus e la sua 
trasmissibilità. Zika virus infatti è stato in precedenza isolato da urine, latte e liquido seminale umani 
e la sua infettività correlata, conseguentemente, anche a trasmissione per allattamento e rapporti 
sessuali. E' presto per dire se l'infezione da Zika virus possa trasmettersi, oltre che per la via 
classicamente accertata del morso della zanzara Aedesaegypti, anche per contagio interumano via 
saliva o dispersione salivare peraerosol. Serviranno, allo scopo, osservazioni cliniche più estese tra 
contatti (attualmente in corso) e sperimentazioni su modelli animali. 

La scoperta dei virologi padovani apre dunque nuovi, suggestivi scenari di ricerca per controllare la 
diffusione ed approntare misure di contenimento dell'infezione da Zika virus. 
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