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Programmi in stallo
Da oltre cinque anni
le azioni di contrasto
nei confronti

del tabagismo

non riescono piu
aridurre

la quota dei fumatori

ono ancora i giovani, i pit1 vul-
nerabili alle “sirene” del fumo.
Lo dicono i dati del Rappor-

Giornata mondiale

Il 31 maggio Ministero
dell'lstruzione e
Fondazione Veronesi
promuovono nelle
scuole una lezione

di educazione alla
salute contro il fumo

to 2016 dell'Osservatorio Fu-
mo, Alcol e Droga (Ossfad)
dell'Istituto Superiore di Sani-
ta, che sara presentato in occa-
sione della Giornata mondiale
senza tabacco (si veda la sche-
da a lato), celebrata ogni anno
il 31 maggio.

Lo scopo dell'iniziativa vo-
luta dall'Organizzazione Mon-
diale della Sanita € convincere
le persone ad astenersi per al-
meno 24 ore dal consumo di
tabacco, invitandole a smette-
re di fumare in via definitiva.

Nonostante i risultati inco-
raggianti di questi anni, pero,
la strada per raggiungere la di-

Sempre piu precoci

| ragazzi cominciano
conil tabacco

sotto i quindici anni
e arrivano

a consumare

anche quindici
sigarette al giorno

sassuefazione dal fumo & an-
cora lunga, anche in Italia, do-
ve I'introduzione nel 2005 del-
la legge Sirchia sul divieto di
fumare ha comunque segnato
uno spartiacque.

Undici milioni di nostri
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connazionali infatti continua-
no a fumare. E da oltre 5 anni
non si riesce piu a ridurre la
quota dei fumatori, né sul ver-
sante della prevenzione, né su
quello della cessazione dal ta-
bagismo.

Secondo gli esperti, occorre
un’azione a pill ampio respiro.

«Le vere politiche durature
sono quelle che coinvolgono
tutti gli attori istituzionali, co-
me ¢ accaduto in Australia —
sottolinea Roberta Pacifici re-
sponsabile dell’Osservatorio
—. Sulla base dei nuovi dati a
disposizione possiamo dire
che per riuscire ad ottenere
una diminuzione davvero im-
portante dei fumatori nei
prossimi anni dobbiamo inve-
stire molto in prevenzione sul-
la fascia di etd chevadaiizai
20 anni, la pitl1 a rischio».

I numeri sono chiari (siveda
il grafico): il 14% deiragazzi in-
tervistati nello studio Ossfad-
Doxa sperimenta la sigaretta
prima dei 15 anni «e questo ¢
davvero preoccupante», com-
menta Roberta Pacifici.

Oltre il 71% inizia trai1s e i
20 anni. Quasi I'82% dei giova-
niintervistatitraiisediz4an-
ni fuma meno di 15 sigarette al
giorno «che comunque non
sono poche — avverte l'esper-
ta dell'lss — . I giovani si avvi-
cinano a questo prodotto pen-
sando di poterlo gestire e inve-
ce non lo gestiranno pitt. Que-
sta popolazione diventera
assolutamente dipendente e
passera ai consumi tipici ri-
scontrabili nelle altre fasce
d’etd». 1l discorso vale sia per
gli uomini, sia per le donne.
Negli anni, infatti, la differen-
za di genere € venuta meno.

Ma perché si comincia a fu-
mare? Il Rapporto Ossfad-Do-
xa 2016 dice che il motivo prin-
cipale ¢ I'influenza degli ami-
ci, la voglia di emularli. Ed ¢
una costante nel tempo.

Anche il recente sondaggio
condotto dall’Associazione
Italiana di Oncologia Medica
(Aiom) attraverso l'app Con le
sigarette...Meglio Smettere fra
gli studenti del biennio delle
superiori arriva alle stesse
conclusioni: I'80% inizia «per-
ché lo fanno i miei amici e
compagni di scuola». L'inda-
gine fa parte della prima cam-
pagna nazionale contro il ta-
bagismo lanciata a gennaio

dalla societa scientifica.

«Oltre il 70% dei fumatori
prende il pericolosissimo vizio
prima dei 20 anni — afferma
Carmine Pinto, presidente na-
zionale dell’Aiom —. Attraver-
S0 questo progetto vogliamo
fornire una corretta informa-
zione su tutti i pericoli che si
nascondo dietro a ogni singo-
la “bionda”. Le sigarette infatti
rimangono uno dei pitimpor-
tanti fattori di rischio oncolo-
gico».

E dai banchi di scuola, dun-
que, che bisogna ripartire. «La
peer education, I'educazione
tra pari — rimarca Roberta Pa-
cifici—, resta la chiave per fa-
re prevenzione e attivita di tu-
tela della salute dei giovani. Si
¢é visto che lintervento del-
l'esperto non & assolutamente
efficace, anzi in alcuni é stato
dimostrato che puo essere an-
che dannoso. Servono campa-
gne di promozione di stili di
vita sani, veicolate attraverso i
pari e poi interventi negli am-
biti scolastici per creare e for-
mare i leader dei pari che sono
i portatori di immagine e de-
vono trainare gli altri ragazzi».

In questa direzione vanno
una serie di iniziative che
coinvolgono il mondo della
scuola. La Fondazione Umber-
to Veronesi sta portando avan-
ti il progetto educativo No
smoking be happy, nato nel
2008 per sensibilizzare i giova-
ni sui danni provocati dal fu-
mo al corpo e sui benefici pro-
dotti dallo smettere.

A partire da quest’anno, il
Ministero dell'istruzione e del-
l'universita - nell’ambito del
Protocollo di intesa siglato con
la Fondazione - ha deciso di
sostenere l'iniziativa e di invi-
tare i docenti delle scuole pri-
marie e secondarie, in occa-
sione della Giornata del 31
maggio, a organizzare una le-
zione di educazione alla salute
contro il fumo di sigaretta con
il supporto di materiali educa-
tivi, disponibili sul sito di Fon-
dazione Veronesi dedicato alla
scuola (www.fuvperlascuo-
la.it).

«Il materiale, elaborato con
la supervisione di un Comitato
scientifico di esperti — spiega
lo pneumologo Sergio Harari
referente del Comitato — &
uno strumento didattico di
supporto ai docenti per tra-

smettere contenuti scientifici
e informazioni complete sui
danni da fumo di sigaretta, la
prevenzione e la promozione
di sani e corretti stili di vita.
L’auspicio € che la ricorrenza
della Giornata mondiale senza
tabacco diventi un appunta-
mento fisso nelle agende delle
scuole italiane per fare cultura
alla salute e contrastare con
forza e convinzione 'abitudine
al fumo di sigaretta».

Con l'obiettivo di «creare
una generazione di non fuma-
tori», la Lega Italiana per la
Lotta contro i Tumori, sezione
provinciale di Milano
(www.legatumori.mi.it) pro-
muove la prevenzione al taba-
gismo nello scuole primarie
€on un programma creato per
catturare l'interesse dei ragaz-
zi . «Sono circa 30 mila i ragaz-
zi raggiunti ogni anno dalle
campagne di sensibilizzazione
al tabagismo da noi messe in
campo — racconta Marco Al-
loisio, chirurgo toracico e pre-
sidente di Lilt Milano —. Un
impegno che dovra essere ul-
teriormente rafforzato nei
prossimi anni, per bloccare la
tendenza delle giovani genera-
zioni a imboccare la strada del
fumo. Tendenza confermata
anche dai nostri dati. Iniziare a
fumare é facile, il 60% dei ra-
gazzi sostiene di aver fatto il
primo “tiro” perché influenza-
to da amici o compagni di
scuola, anche se molti di loro
dichiarano che se ci fosse stata
pilt educazione a scuola (gia
dalle elementari) avrebbero
compreso prima i danni delle
sigarette».

Per questo € nato il progetto
Agenti oo Sigarette Missione
Lilt, che ha anche un sito dedi-
cato, rivolto ai bambini delle
classi quarte delle scuole pri-
marie.

Un lenzuolo contro il fumo é
il nome di un altro importante
progetto di Lilt Milano rivolto
invece ai ragazzi delle scuole
secondarie che ha coinvolto 17
istituti superiori milanesi.
Nella Giornata mondiale sen-
za tabacco, grazie al lavoro dei
ragazzi di ArtLab, anche al-
I'Istituto Nazionale dei Tumori
saranno esposti due lenzuoli a
testimonianza che la battaglia
contro i tumori passa dalla lot-
ta al fumo.

Ruggiero Corcella
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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Il documento

Gli specialisti Usa
pubblicanoun
appello a sostegno
della profilassi,
chein Italia

e gia stata avviata

umentare la consape-
volezza dell'impatto
che il papillomavirus
umano, o Hpv, ha sul
numero dei casi di tumore e
far crescere 'adesione alla vac-
cinazione contro il virus.

E l'appello arriva dalla So-
cieta Americana di Oncologia
(Asco) ha pubblicato di recen-
te sulla rivista scientifica Jour-
nal of Clinical Oncology.

«Vogliamo diminuire il cari-
co di morti legate al cancro —

SALUTE

scrivono gli esperti della piu
importante associazione on-
cologica mondiale — e salvare
milioni di vite umane in tutto
il mondo con la prevenzione.
Serve un maggiore coinvolgi-
mento degli oncologi nel ga-
rantire adeguata informazione
e bisogna attivare le misure
necessarie per una maggiore
diffusione del vaccino».

A sostegno della loro di-
chiarazione, nell’articolo, gli
autori riportano, fra l'altro,
questi numeri: circa il 10 per
cento delle diagnosi di cancro
che ogni anno si registrano a
livello globale (ovvero piu di
un milione di casi) sono cau-
sate da infezioni virali e 'Hpv é
da solo responsabile di oltre
600 mila neoplasie.

«Esistono tre vaccini, sicuri,
efficaci, ben tollerati, testati in

studi che hanno coinvolto ol-
tre 200 mila persone», spiega
Luciano Mariani, responsabile
dell’'Unita Hpv allTstituto Na-
zionale Tumori Regina Elena
di Roma.

«In Ttalia il vaccino ¢ offerto
gratuitamente a tutte le dodi-
cenni, ma in media solo 7 su1o
vi si sottopongono — specifica
lesperto —. Si potrebbe inve-
ce evitare che 'Hpv causi il tu-
more della cervice uterina, che
¢ il quarto tipo di cancro fem-
minile pitl frequente al mondo
e il secondo nella fascia d’eta
15-44 anni. E con il vaccino si
puo anche ottenere una prote-
zione da condilomi genitali,
lesioni pre-cancerose e altre
forme di cancro che colpisco-
no vulva, vagina, pene, ano e
orofaringe»

Vera Martinella
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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ROMA Il superbatterio che resi-
ste agli antibiotici non parla
soltanto americano. L’allarme
arrivato proprio venerdi dalla
Pennsylvania sul rischio di
una pericolosa pandemia,
rimbalza con vigore in Italia:
«Da noi ce ne sono diversi di
superbatteri che resistono
agli antibiotici e che ogni an-
no, si stima, fanno morire 5
mila persone». Lo rivela la
giornalista Milena Gabanelli
in un servizio della puntata di
stasera di «Report», il pro-
gramma in onda su Raitre, re-
alizzato da Sabrina Giannini e
intitolato «Resistenza passi-
va».

Una puntata che esordisce
con la citazione di una frase di
Alexander Fleming, I'invento-
re della penicillina: «Atten-
zione, non ne abusate altri-
menti quest’arma non funzio-
nera pil». Era il 1948 e mai
frase fu piu profetica: abbia-
mo abusato della penicillina e
degli antibiotici. E adesso
spesso non ci servono piu a
combattere i batteri che han-
no nomi brutti, come escheri-
chia Coli, o rassicuranti, come
stafilococco aureo, che sem-
bra un giocattolo per bambini
ed é invece un batterio killer.

Dura un po’ pitt di un'ora
questo servizio di «Report»
ed ¢ un viaggio che va dalle
nostre case fino ai luoghi di
produzione. E mette in guar-
dia contro i potenziali perico-

li, primo fra tutti il cibo (so-
prattutto la carne, dai suini ai
bovini).

Sabrina Giannini ¢ andata a
far analizzare la carne presa a
campione in tre catene diver-
se di supermercati e su trenta
confezioni € saltato fuori uno
staffilococco.

Nel servizio poi si docu-
menta l'effettuazione di con-
trolli sull’allevamento dei sui-
ni, attraverso una verifica in
un allevamento italiano im-
portante. Lo spettacolo non ¢
il massimo: nel filmato si ve-
dono anche topi che girano
indisturbati nello stabilimen-
to e animali feriti.

Nella puntata di «Report» ¢
Stefania Stefani, ordinario di
microbiologica dell'universita
di Catania che spiega: «L'Ttalia
¢ in allarme, come il Portogal-
lo, la Grecia e altri Paesi del-
PEst. E pandemico qua e sia-
mo a livelli problematici di re-
sistenza». E quando a questa
esperta viene fatta la doman-
da diretta: «Questa € un'emer-
genza sanitaria®», lei non esi-
ta: «La resistenza? Assoluta-
mente Si».

Alla domanda diretta della
giornalista di «Report», il mi-
nistro della Salute Beatrice
Lorenzin risponde prima con
qualche esitazione: come mai
in Italia esiste un centro di re-
ferenza per il settore veterina-
rio e non per quello umano?
«Perché il tema é stato sposa-
to su due livelli», dice il mini-
stro che poi, incalzato dalle
domande, rilancia e rassicu-
ra: «Il centro di referenza
umano ¢ in agenda...».

Alessandra Arachi
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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SALUTE

di Riccardo Renzi

anita italiana malata, una

morte su 3 in ospedale &
(( evitabile», «Vite sprecate, un

terzo delle morti si sarebbero

potute evitare», «Con le cure giuste il 33% di
morti in meno». Questi alcuni dei titoli di
notiziari Web su una recente analisi Eurostat
della sanita europea. Se prendiamo alla
lettera questi titoli e i tweet che hanno
scatenato, la conseguenza logica del fatto
che un italiano su tre muore perché nonlo
sanno curare sarebbe la caduta del governo
e larresto di tutte le autorita sanitarie.Visto
che non é avvenuto, forse le cose non
stanno cosl. Tutto sta a capire il senso di
“evitabile”, che per Eurostat significa: se si
attuassero tutte le misure di prevenzione
conosciute, con l'organizzazione ideale, si
potrebbe evitare il 34% delle morti in
Europa, dalla Francia (23,8) alla Romania
(49,9), con I'ltalia poco sotto la media. In un
mondo perfetto sarebbe possibile: &é un
indicatore interessante, un obbiettivo ideale
da raggiungere, ma niente di pil. Inun
mondo perfetto peraltro I'informazione
sarebbe piul corretta.
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di GIULIO GIORELLO
ran parte dell'opinione pub-
blica condanna la sperimen-
tazione sugli animali nelle
scienze del vivente ¢ in medi-
cina. Ma se adottiamo questo
punto di vista, «come potremo giustifica-
re il fatto che ce ne nutriamo, 1i impie-
ghiamo per i nostri capricci quando li
chiamiamo animali d’affezione o da com-
pagnia, oliusiamo per farne scarpe, giac-
che e cinture? Possiamo forse condanna-
re la ricerca e giustificare la bisteccar».
Gilberto Corbellini e Chiara Lalli nel lo-
to libro Cavie? (il Mulino) non perdona-
no le incoerenze degli «antivivisezioni-
sti», che non si accontentano delle attuali
direttive europee sulla protezione degli
animali impiegati a fini scientifici (rece-
pite in Italia col decreto legislativo n° 26
del 4 marzo 2014), ma vorrebbero che le
istituzioni intervenissero per «interrom-
pere del tutto 1a sperimentazione anima-
le». Procedere cosi vuol dire che «nel no-
stro Paese non solo si bloccheranno gli
studi rivolti a chiarire gli effetti di nuove
droghe sintetiche e a controllare gli effet-
ti tossici di terapie cellulari avanzate»,
ma quei divieti «porteranno a una ricerca
clinica senza scrupoli: se non é consenti-
to acquisire informazioni precliniche sul-
la sicurezza e l'efficacia dei trattamenti,
aumenta il rischio che si sperimentino
pseudocure direttamente sui pazienti, e
in questo modo l'etica medica sara fatta
regredire a uno stadio di incivilta sulla

base di ragionamenti solo apparente-
mente non violenti».

g

Che ci piaccia o no, insistono gli autori
di Cavie?, 1a scienza e la societa dei Paesi
sviluppati sono figlie della «rivoluzione
darwiniana», anche se troppo spesso si
fa finta di non accorgersene: gli esseri
umani non sono parenti stretti di angeli o
demoni (che sono sempre angeli, seppur
ribelli e decaduti), ma animali tra altri
animali, «nostri compagni, fratelli nel
dolore, nella malattia, nella morte ¢ nella
fame». Come diceva Darwin, facciamo
parte di «un'unicarete della vita»; ma con
un singolare paradosso: gli altri animali
ci forniscono modelli per capire la nostra
anatomia e fisiologia, e al tempo stesso li
sentiamo sempre pit1 vicini a noi sul pia-
no del sentimento e dell'intelligenza.

Basta questo per vietare qualsiasi im-
piego dei cosiddetti «animali inferiori»
nella scienza e nella medicina? In passa-
to, agli esordi della rivoluzione scientifi-
ca, si era sperimentato in maniera piutto-
sto disinvolta, ma progressivamente —
soprattutto con I'llluminismo — si era
fatto strada in chi frequentava ilaboratori
un senso di ripugnanza per quella che un

tempo si chiamava «la sofferenza delle
bestie».

Condivido non pochi degli argomenti
di Corbellini e Lalli: sostenere che la spe-
rimentazione animale non sia oggi utile &
un abbaglio. Ma questo vuol dire che
contro tale sperimentazione non sussi-
stono argomenti scientifici. E sul piano
etico? Fino a che punto ¢ lecito ottenere
vantaggi per noi esseri umani grazie alle

coffoerenze di aliri egeeri cenzienti? Non
SCLIETeNZe Gl duirl €68€eT1 senzientls NG

credo che a questo interrogativo si possa
dare una risposta univoca; occorre discu-
tere empiricamente, caso per caso. Una
sperimentazione assolutamente «priva

di scrupoli» resta qualcosa di tanto con-
dannabile quanto I'animalismo violento
e radicale. Sono due atti di superbia che
piegano alle nostre scelte emotive il dolo-
re: in un caso quello umano, nell’altro
quello di altri esseri viventi. Ma non € sol-
tanto una questione di filosofia morale; é
anche politica, nel senso pili pregnante
del termine.

Soprattutto nei Paesi di lingua inglese
(ma non solo Ii) é fiorita tutta una lettera-
tura sui «diritti degli animali», che nella
forma estrema pare ispirata a una «difesa
della vita» che troppo facilmente puo tra-
mutarsi in una filosofia della morte. Sia-
mo disposti, oggi, a proteggere persino la
«vita» di batteri nocivi o di virus? Coloro
che nell’antichita avevano preso le difese
degli animali, come Plutarco, avevano
ammesso la nostra difesa da bestie peri-
colose, pur condannando la crudelta co-
me divertimento. Cosi, nel suo L’intelli-
genza degli animali (composto verso
I'80-85 d.C.), il saggio greco sottolineava
che «se ci si diverte, si deve mettersi a
trattare con persone che vogliono stare
reciprocamente allo scherzo», e se la
prendeva con queiragazzi che «giocano a
colpire le rane con le pietre, mentre le ra-
ne non possono giocare a morire, ma
muoiono per davve-

TO».

Gia prima di
Darwin era interve-
nuta la legge, per
cercare di bloccare
qualche macabro
gioco; ma la ricerca
non ¢ uno scherzo di
bambini crudeli, é
un impegno duro e
faticoso per ragio-
nevoli speranze, tra cui rientra quella di
capire e curare meglio noi stessi e insie-
me i nostri «amici» animali. Temo una
troppo ampia e burocratica proliferazio-
ne di diritti: per esempio, gia due secoli
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fa si teorizzava che gli animali godessero
di un inalienabile «diritto alla felicita»;
ma come osservava Giacomo Leopardi
nel suo Zibaldone (11 marzo 1826), nessu-
no era in grado di precisare che cosa fos-
se la felicita delle umane creature, per
non dire della pretesa di estendere tale
diritto in modo di includervi il «sommo
bene di tutti gli animali».

Coglie nel segno il primatologo Frans
de Waal: che ne direste «se la smettessi-
mo di fare tutti questi discorsi sui diritti e
ci facessimo invece difensori di un senso
di responsabilita?». Vedere la sperimen-
tazione animale come una procedura ne-
cessaria che dovrebbe venire protetta dal-
le superstizioni degli estremisti potrebbe
aprire la questione di una concezione eti-
ca «in cui i nostri umani interessi non si-
ano gli unici a pesare sulla bilancia».

® RIPRODUZIONE RISERVATA
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=t MARTINA BOSSI

HE BN Con !'obiettive di indi-
viduare possibili nuove forme
di risparmio per il Ssn, stimabili
in alcune centinaia di milioni
di euro, sfruttando I'opportu-
nita offerta dalle prossime sca-
denze brevettuali dei farmaci,
attraverso nuove procedure di
definizione di capitolati etici e
dinamici, si & tenuto il Conve-
gno ‘Scadenze brevettuali: tra-
sparenza ed efficacia per il mi-
glior capitolato di gara a tutela
della spesa farmaceutica e
dell’accesso al mercato), realiz-
zato grazie al contributo non
condizionato di Mylan. «Leffi-
cienza nell’ approvvigionamen-
to dei farmaci appare uno dei
modi per liberare risorse utili a
sostenere le cure davvero effi-
caci ed innovative che si affac-
ciano all'orizzonte. In questo
ambito, i farmaci equivalenti ri-
coprono un importante ruolo.
Laumento della vendita di tali
farmaci registrato negli ultimi
mesi & un fattore positivo. Ele-
mento che ci avvicina ai numeri
dell'Europa e favorisce un rie-
quilibrio del settore», tiene a
precisare Marcella Marletta, Di-
rettore Generale dei dispositivi
medici e del servizio farmaceu-
tico, Ministero della Salute.
Una valutazione del mancato
risparmio é stata condotta dal
gruppo di ricerca del EEHTA
del CEIS dell'Universita di Ro-
ma ‘Tor Vergata’ su un campio-
ne di 11 molecole e 430 forni-
ture, delle quali 52 rinegoziate,
215 cessate senza essere rine-

goziate e 163 con scadenza nel
quinquennio 2016-2020 non
ancora rinegoziate. «Lo Studio
sulla scorta di analisi dirette di
capitolati e procedure di gara,
con specifico riferimento a
modalita operative e gestionali
- commenta Francesco Saverio
Mennini, Research Director del
Centre for Economic Evalua-
tion and HTA - EEHTA, CEIS,
Universita di Roma Tor Vergata
- quantifica in € 81.393.678,6
il mancato risparmio, dovuto
al ritardo o alla mancata rine-
goziazione. Tale sarebbe infatti
il saving grazie alla riapertura
delle procedure di gara, in fun-
zione della scadenza brevet-
tuale di prodotti farmaceutici,
inseriti in lotti gia aggiudicati,
nell’ambito di gare centraliz-
zate a lunga valenza. Lo stesso
risparmio sarebbe inequivoca-
bilmente e in maniera costante
ottenibile grazie ad una oppor-
tuna ridefinizione dei capito-
lati di gara, strutturati in fun-
zione della valutazione della
specifica scadenza brevettuale
dei prodotti oggetto della stes-
sa gara». «Questo modello vuo-
le essere un contributo concre-
to per le Istituzioni e per tutta
lafiliera sanitaria e un invito a
lavorare insieme per indivi-
duare opportunita di risparmio
e di appropriatezza per il siste-
ma sanitario, con particolare
riferimento al comparto ospe-
daliero, oggi pili che mai biso-
gnoso di nuove risorse», con-
clude la dottoressa Cinzia Fa-
lasco Volpin, Amministratore
Delegato Mylan.
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DI PIERLUIGI MONTERELLI
&

possibile individuare nuo-

ve forme di risparmio per

il Ssn, stimabili in alcune
centinaia di milioni di euro, sfrut-
tando 'opportunita offerta dalle
prossime scadenze brevettuali dei
farmaci, attraverso nuove proce-
dure di definizione di capitolati
etici e dinamici? La risposta, po-
sitiva, & venuta dal convegno ‘Sca-
denze brevettuali: trasparenza ed
efficacia per il miglior capitolato
di gara a tutela della spesa farma-
ceutica e dell’accesso al mercato’,
organizzato a Roma grazie al con-
tributo non condizionato di My-
lan. «L'efficienza nell'approvvigio-
namento dei farmaci appare uno
dei modi per liberare risorse utili
a sostenere le cure davvero efficaci
ed innovative che si affacciano al-
l'orizzonte - ha precisato il Diret-
tore Generale dei dispositivi me-
dici e del servizio farmaceutico del
Ministere della Salute Marcella
Marletta - In questo ambito, i far-
maci equivalenti ricoprono un im-
portante ruolo. Laumento della

vendita di tali farmaci registrato
negli ultimi mesi & un fattore po-
sitivo. Elemento che ci avvicina ai
numeri dell'Europa e favorisce un
riequilibrio del settore». E poi i nu-
meri: una valutazione del manca-
to risparmio & stata condotta dal
gruppo diricerca del EEHTA del
CEIS dell’Universita di Roma Tor
Vergata coordinato dal professor
Francesco S. Mennini su di un
campione di 11 molecole e 430
forniture, delle quali 52 rinegozia-
te, 215 cessate senza essere rine-
goziate e 163 con scadenza nel
quinquennio 2016-2020 non an-
cora rinegoziate. «Lo Studio sulla
scorta di analisi dirette di capito-
lati e procedure di gara, con spe-
cifico riferimento a modalita ope-
rative e gestionali - commenta
Mennini - quantifica in Euro
81.393.678,6 il mancato risparmio,
dovuto al ritardo o alla mancata
rinegeziazione. Tale sarebbe infatti
il saving grazie alla riapertura delle
procedure di gara, in funzione del-
la scadenza brevettuale di prodott
farmaceutici, inseriti in lotti gia
aggiudicati, nell’ambito di gare

centralizzate a lunga valenza. Lo
stesso risparmio sarebbe inequi-
vocabilmente e in maniera co-
stante ottenibile grazie ad una op-
portuna ridefinizione dei capito-
lati di gara, strutturati in funzione
della valutazione della specifica
scadenza brevettuale dei prodotti
oggetto della stessa gara». Se,
quindi, 81 milioni di risparmio so-
no attribuibili alla ricontrattazio-
ne di sole 9 molecole, 'impatto
complessivo potenziale di vantag-
gio per la sanita pubblica potreb-
be essere molto pil1 grande, fino
a centinaia di milioni, per mettere
a disposizione dei malati i nuovi
farmaci innovativi. «Abbiamo ela-
borato un Executive Summary
esaminando tutti gli ultimi pas-
saggi normativi e giurispruden-
ziali del confronto concorrenziale
in ambito farmaceutico - spiega
I'avvocato Giorgio Calesella, Stu-
dio Legale Calesella - per garantire
la pit1 efficace e completa analisi
della ‘procedura centralizzata di
acquisto’ sia metodologicamente
che in termini di ottimizzazione
delle modalita istruttorie».
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Tel Aviv, da sempre culla
dell’innovazione,

guarda alle scienze della
vita. Per una medicina
globale e a misura d’'uomo

di Agnese Codignola

@ Chi vuole sviluppare un’idea, in Israele
puo farlo. Anche i fallimenti non sono mai
considerati sconfitte, ma incentiviaripartire
inmododiverso, fondando nuove startup, in
unsistemacheli prevede, li vive comefisiolo-
gicielisagestire.

Israele continuaaessere,eanziesempredi
pil una Startup Nation, 1a culla dell'innova-
zione della creativita al servizio delle nuove
tecnologie, ma anche una nazione che guar-
da molto, piu del passato, alla medicina e in
generale alle scienze della vita, cercando di
anticipare le richieste di una popolazione
mondiale che aumenta e che parallelamente
invecchia, accrescendo il proprio bisogno di
cureediservizisempre menolegatiastruttu-
re quali gli ospedali, e sempre pit1 alla comu-
nicazione in remoto, all’automazione, alla
medicina facile da interpretare e da gestire
anche per il singolo.

L’ecosistema Israele oggi & un fermento di
startup: un migliaio, cui se ne aggiunge un
centinaioognianno. Manon solo. Organismi
intermedi che facilitano il passaggio dalla ri-
cerca di base al prodotto brevettato e svilup-
pato; collaborazioni con le multinazionali;
consulenze dioltre 9oo senior members del-
le facolta pili prestigiose; partecipazione a
bandi internazionali quali Horizon 2020;
presenza di 19 incubatori privati, realizzati
secondounamodalita che prevedelaperma-
nenzaperottoanni. Eancora: ifinanziamen-
ti(variabili, mafinoall’'85% delbudgetinizia-
le di ogni startup aderente) e nessuna inge-
renza sull’attivita di ricerca e sviluppo; raf-
forzamento del precedente Office of the
Chief Scientist, del Ministerodell’economiae
dellindustria, gia responsabile del raddop-
pio dei budget allocati al settore delle life
sciencesdal 2000 aoggi(dal 14 all’attuale 25-
30% degli investimenti) e trasformato, il pri-
mo gennaio 2016, nella Israel innovation au-
thority; varo di grandi programmi nazionali
di ricerca come il Magnet, incentrato sui di-
spositivi per le malattie neurologiche o il Ka-

min, per il trasferimento diretto delle tecno-
logie alle aziende; costruzione dinuovi gran-
dicentri come il National Institute for Biote-
chnology del Negev, approvata nel 2010 €
finanziata con 9o milioni di dollari iniziali e
30 nei sette anni successivi, accanto alla pre-
senza degli istitutistorici comeil Teknion eil
Weitzman; facilitazioni fiscali e strutturali;
sostegno e coordinamento da parte di quello
cheviene chiamatoil grande ombrello, loIati
(Israel Advanced technology industries), che
nei giorni scorsi si &€ messo in mostra a Tel
Aviv, nellaquindicesimaNational Life Scien-
ces & Technology Week.

Cosi Ruthy Alon, Co-chair dell’incontro di
Tel Avive general partner di Pitango Venture
Capital, spiega come sia possibile creare un
ecosistema fecondo e in costante crescita:
«Lo stimolo alla creativita viene essenzial-
mente da alcuni elementi chiave: la assoluta
liberta di ricerca, garantita in ogni tipo di
struttura, e I'incentivo economico. Ci sono
poidiverse condizioniambientalicomeil fat-
to che Israele & un paese piccolo, nel quale &
facile collaborare, e formato da emigranti
spesso ad elevata specializzazione, che por-
tano la propriaparte disapere, insieme a una
grande determinazione».

Esistono alcune caratteristiche che acco-
munano le diverse forme che assume lo sti-
moloallacreativitaealmercato,acominciare
dalla presenza di uffici ed enti intermedi che
aiutanochifaricercaadiventareimprendito-
re,ocomunqueavalorizzareil fruttodel pro-
prio ingegno. Spiega Noam Shani, Ceo di
Khar Medical, una delle societa di Hadasit, Ia
company tecnologicadell’Ospedale Hadassa
di Gerusalemme, incentrata sullosviluppodi
farmaci per i tumorie le malattie autoimmu-
ni: «L’ospedale, che ha pil1 di cento anni, so-
stiene laricerca(2mila ilavori pubblicati ne-
gliultimis anni)deltuttoslegatadainfluenze
commerciali, maanchelatrasformazionedei
risultatiinbrevetti,elerispostecisono,anche
grazieal fattocheil 40% diognidollaro gene-
rato torna a chi ha avuato I'idea, il 20% al suo
laboratorio, affinché possa continuare la
propria attivita, e il restante 5% all’'ospedale,
in modo da contribuire al buon andamento
della struttura. Al momento abbiamo in cor-
so6orichiestedibrevetti, mentrenegliultimi
mesi ne abbiamo ottenuti 30 che hanno at-
tratto oltre 18 milioni di dollari da aziende in
ambiti che variano dai dispositivi (tra i quali
un chip dentale perilmonitoraggio dimalat-
tie quali la peridontite), a una terapia basata
sull’'usodialcunitipidilarveperlacicatrizza-
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zione,allapreservazione deicordoniombeli-
cali, ma anche ai farmaci come quelli portati
in fase clinica da Khar, perché il primo scopo
dell’ospedale é 1a cura dei suoi malati».

Quellodeifarmaciéunodeisettoripiupro-
mettentiintuttoil paese, perchéinmoltihan-
nocapito chelagenetica poteva offrire possi-
bilita impensabili fino a pochi anni fa e, al
tempo stesso, stava modificando profonda-
mente il modo di fare ricerca delle grandi,
non pill interessate né in grado di sostenere
sviluppi che partano dagli studi di base. Il se-
greto, come spiega Tsipi Keren-Lehrer, vice
presidentedi Compugen,aziendache e parti-
ta anni fa dal calcolo computazionale per la
progettazione dinuovifarmaci, per giungere
oggiadaffrontaretuttelefasedellaricerca, fi-
no a quelle cliniche insieme a colossi quali
Bayer, e che e in prima fila nella grande corsa
ai nuovi antitumorali immunoterapici, & la
creazionedipiattaforme, dimodellirealizza-
ti per un prodotto ma adattabili a molti altri
non necessariamente simili, adattamento
reso possibile da tecniche di editing genetici.
E, in fondo, tutto ’ecosistema delle startup &
unapiattaforma. Alserviziodeisuoicervellie
dello sviluppo del paese.

©RIPRODUZIONERISERVATA
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tifica sotto accusa ha avuto
un grandissimo impatto
scientifico (oltre 1500 cita-
zioni)enonémaistatasmen-
tita.

2. La longevita é influen-
zata dai geni dell’individuo.
Questo € oggi un principio
non in discussione, basato
sulla caratterizzazione ge-
netica di individui longevi e
suevidenze in modelli speri-
mentali. Il lavoro messo im-
propriamente sotto accusa &
uncaposaldodiquestosetto-
re scientifico.

3. L’articolo omette, tra i
tanti studi fondamentali
condotti da Pelicci, il suo
contributo essenziale alla
scoperta dell’alterazione
cromosomica alla base di un
tipo di leucemia, un contri-
butoindissolubilmentelega-
to allo sviluppo di terapie ef-
ficaci e abassissima tossicita
che permettono una guari-
gione definitiva. Presentare
lautore di queste scoperte
come un venditore di false
speranze, seénza menzionare
questo importantissimo
contributo peril quale Pelic-
ci é noto nella comunita
scientificae medicamondia-
le,non é intellettualmente o-
nesto.

4 E falso che gli scienziati
in Italia ottengano finanzia-
mentisullasciadiintervistea
effetto sui giornali. L’asse-
gnazione deifondidiricerca
nel privatoe nel pubblico av-
viene attraverso bandi com-
petitivi (nazionali e interna-
zionali) valutati da esperti
del settore sulla base della
qualita del progetto e delle
pubblicazioni scientifiche
delproponente,nonsullaba-
se del clamore mediatico ge-
nerato da un articolo scien-
tifico.

5. E dovere morale di ogni
scienziato, in quanto benefi-
ciario di finanziamenti pub-
blici e privati, comunicare al
pubblico risultati e obbietti-
vi delle proprie ricerche.
L’allungamento dellavitaed
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ria del P66, cheforse gli scien-

ziati conoscono bene, ma l'o-
pinione pubblica no. Nel 1999
Pelicei annuncia che inibireil
gene P66 significa allungare
le vita del 30 per cento agli a-
nimali di laboratorio, e forse
anche all’'uomo. Dodici anni
dopo si corregge, ulteriori e-
sperimenti hanno invalidato
il suo primo annuncio. Tutto
a posto dal punto di vista del
metodo scientifico, ci garan-
tiscono 200 scienziati che
hanno sottoscritto una lette-
rainsostegnodi Pelicci e con-
tro il Fatto. Fare ipotesi, ve-
rificarle, sbagliare e correg-
gersi é la normalita del meto-
do scientifico. Ma dal punto
di vista dell’opinione pubbli-
ca, la vicenda del P66 ha pro-
dotto, e continua a produrre,

effetti. Nella finanza, nella
politica. Ha creato, per esem-
pio, una realta finanziaria e
imprenditoriale come Gene-
xtra. Lo racconta nel 2015 il
suo fondatore, il finanziere
Francesco Micheli: “Umber-
to Veronesi miraccontocheil
direttore del suo centro di ri-
cerca, Pelicci,avevascoperto
e comunicato attraverso la
rivista scientifica Nature co-
me, togliendo auntopoil gene
P66, Panimale vivesse il 30
per centopiualungo e in buo-
na salute (...). Siamo partiti

dovuta ai
23,81 milioni
di perdita di
esercizio,
ovvero alla
mancanzadi
utili. “L'ad
Giuseppe
Sala aveva
detto cheil
2015 si
sarebbe
chiuso con un
significativo
utile”, ha
detto
|'assessore
Brianza

da questa idea per trovare un
elisir di lunga vita che annul-
lasse Peffetto nefasto del P66
nell’'uomo, cui non é possibile
toglierlofisicamente (...).Con
Veronesi e [ suoi ricercatori
abbiamo poi sviluppato altre
linee di ricerca, anche se il
P66 é tuttora in alto mare”
(Capital, marzo 2015).

11 P66 determina anche
sceltepolitiche. Loraccontail
Corriere della Sera che nel
gennaio 2016 presenta Pelicci
come “lo scienziato acclama-
to sulla rivista Nature per a-
ver scoperto uno dei geni
dellinvecchiamento” e come
il vero padre di Human Te-
chnopole: “I rumors raccon-
tano che sia stata una sua re-
lazione a Cernobbio, al Fo-
rum Ambrosetti, ad avere ac-
ceso una lampadina nella te-
sta di Renzi”.

Gli scienziati forse si, ma
Renzi non legge Nature. Il
Fatto ha raccontato questa
storia: con protagonisti che
sulle riviste scientifiche ridi-
mensionano le loro afferma-
zioni precedenti, ma sui me-
dia continuano a promettere
“Pelisir di lunga vita”.

Nessun “attacco”, dunque,
del Fatto “a Pelicci e alla sua
produzione scientifica”. Nes-
suna “disinformazione”. Non
¢é “gogna mediatica” (orribile

espressione di solito usata dai
peggiori tra i politici guando
non vogliono che siano rac-
contati i loro comportamen-
ti) Paver sottoposto Uattivita
di uno scienziato al controllo
dell’'opinione pubblica. Ad a-
ver innescato Ht e i suoi fi-
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DAL NOSTRO INVIATO
ROSALBA CASTELLETT

RIO DE JANEIRO. Sulla spiag-
gia di Copacabana torreggia
un telaio di acciaio brulicante
di operai e ruspe: ¢ il cantiere
del futuro stadio da beach vol-
ley di Rio 2016. A poco piu di
due mesi dall'inizio delle
Olimpiadi in Brasile, i lavori
procedono frenetici non cu-
ranti della “fobia Zika”. L'ulti-
mo allarme arriva da 150
esperti di medicina di presti-
giosi istituti come Oxford, Ya-
le e Harvard. In una lettera
apertaa Margaret Chan, ladi-
rettrice dell’'Organizzazione
Mondiale della Sa-
nita, hanno chie-
sto di spostare o
rinviare i Giochi
«in nome della sa-
lute pubblica».
Ma, come gia setti-
mane fa il Comita-
to Internazionale
Olimpico, anche
I'Oms ha dichiara-
to di non vedere
«alcuna giustifica-
zione» per revoca-
reiGiochi.

Dal 5 al 21 agosto a Rio de
Janeiro sono attesi 10.500
atleti olimpici, 4.350 parao-
limpici e circa mezzo milione
di turisti stranieri. «Potrebbe-
roinfettarsi e poi tornare aca-
sa dove potrebbero generare
un’epidemia», temono i fir-
mataridell'appello. «Se unta-
le scenario dovesse avvenire
nei Paesi poveri dell’Asia me-

ridionale o dell’ Africa ancora
risparmiati dal virus, le conse-
guenze potrebbero essere
drammatiche», scrivono gli
scienziati ricordando che il vi-
rus Zika é associato non solo
alla microcefalia nei feti, mal-
formazione irreversibile del
cranio, ma anche alla sindro-
medi Guillain-Barré, unagra-
ve malattia neurologica po-
tenzialmente mortale che col-
pisce gli adulti e pud portare
a una paralisi temporanea.
«Non é etico fare correre un
tale rischio solamente per-
ché i Giochi possano avere
lucgo». Un rischio, continua-
no, aggravato dal fallimento
del programma brasiliano di
sradicamento della zanzara
Aedes aegypti portatrice del
ceppo e da un sistema sanita-
rio *“indebolito” dall’'emer-
genza che dallo scorso anno
ha colpito oltre un milione e
mezzo di persone nel Paese.
«Facciamo questo appello,
nonostante la diffusa convin-
zione che i giochi siano inevi-
tabili, perché troppo grandi
per fallire. La storia insegna
che non é cosi. Nel 1916, nel
1940 e nel 1944 le Olimpiadi
non solo furono spostate ma
posticipate fino ad essere can-
cellate», hanno ricordato ca-
valcando i timori espressi da
vari atleti olimpici su Zika.
Dai due golfisti, I’australiano
Marc Leishman e il fijano Vi-
jay Singh, che hanno rinun-
ciato a partecipare ai Giochi,
al campione irlandese di golf
Rory Mclliroy e alie due stelle
del calcio femminile statuni-
tense Alex Morgan e Hope,
che hanno pil volte espresso
dubbi e preoccupazioni.
L'Oms dovrebbe creare un
gruppo indipendente d’esper-

ti per consigliare ’'Organizza-
zione delle Nazioni Unite e il
Comitato Olimpico Interna-
zionale, concludonoifirmata-
ri segnalando quasi con so-
spetto la collaborazione de-
cennale e «stretta vicinanza»
tra Oms e Comitato olimpico
internazionale.

«Non c¢’é alcuna ragione di
sanita pubblica che giustifi-
chiun annullamentoounrin-
vio dei Giochi», ha replicato
I'Oms ricordando che i Paesi
dove vi sono virus trasmessi
da zanzare sono almeno ses-
santa e che «la gente conti-
nua a viaggiare normalmen-
te in questi territori». Per di
piu, ha aggiunto il ministero
brasiliano della Sanita, i Gio-
chi si terranno nel mese di
agosto, in pieno inverno bra-
siliano, quando la diffusione
delle zanzare portatrici dei vi-
rus della dengue, Zika e Chi-
kungunya & minima.

Anche Tom Frieden, il di-
rettore del Centro americano
dicontrollo e prevenzione del-
le malattie (Cdc), ha respin-
to gli allarmismi: le persone
che si recheranno a Rio de Ja-
neiro per i Giochi, ha calcola-
to, rappresentano «meno del-
100,25%" di tuttii viaggiatori
nei Paesi del Sudamerica af-
fetti dal virus.

CHUPRODUZIONE RISERVATA




Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati
Tiratura 03/2016: 339.543
Diffusione 03/2016: 234.691
Lettori Ed. Il 2015: 2.355.000
Quuatidiano - Ed. nazionale

Dir. Resp.: Mario Calabresi

29-MAG-2016
dapag. 14
foglio2/2

www.datastampa.it




Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati
Tiratura 03/2016: 144.747
Diffusione 03/2016: 112.705
Lettori Ed. |1l 2015: 358.000
Quuatidiano - Ed. nazionale

Dir. Resp.: Marco Tarquinio

29-MAG-2016
dapag. 9
foglio 1

www.datastampa.it

ALESSIA GUERRIERI
Roma

la propria corporeita, il luogo

fondativo della vita e rivelativo
dell'identita femminile. Questo il
nuovo orizzonte di senso su cui do-
vra svilupparsi il pensiero cristiano
femminile. Manon perché siarrivia
«un femminismo tout court» o auto-
referenziale, bensi invece perché
«nella relazione uomo-donna si
giunga a riaccendere il desiderio di
famiglia e di maternita» nei giovani.
E il messaggio conclusivo della XIV
convegnonazionale dell’associazio-
ne Scienza & Vita, che la presidente
nazionale Paola Ricci Sindoniha vo-
lutolasciare come pista dilavoro per
iprossimi mesi sui territori. Perché i
due giomi di approfondimento su
femminilita e bellezza, conclusi ieri
a Roma, siano la base su cui impo-
stare «un rinnovato sguardo di com-
prensione di questo mondo».
Davanti cosl al «progressivo diffon-
dersi della cultura anti-umanistica,
sempre pill aggressiva e antropo-
centrica, e del pensiero unico che
tende ad annullare le differenze» — &
la premessa dell’ordinario diFiloso-
fia morale dell’'universita di Messi-
na - serve fare un passo in avanti,
guardando all'identita femminile
«allaluce dell’esperienzadiuna cor-
poreita vissuta». Un corpo che non
€ una nostra proprieta, «ma ci ¢ sta-
to donato e di cui dobbiamo avere
cura», ricorda Paola Ricci Sindoni,
anche rispettando «i suoi tempi e i
suoi ritmi biologici». E lo stesso cor-
po, perd, che spesso diventa ogget-
to di pratiche cliniche per diventare

I I passoin avanti & riscoprire nel-

madri, ma che non rispettano la sa-
lute e il bene della donna. Ecco per-
ché, ¢ il passaggio successivo emer-
so anche dai sei gruppi dilavoro in-
terdisciplinari, «bisogna dare alle
donne forti motivazioni per credere
nella maternita» e per arrivare a in-
nescare «una spinta interiore utile a
cambiare i modelli culturali».

Il primo passo ¢ affrontare il nichili-
smo moderno, passando «da una
cultura dell'individualismo a quella
dellarelazione; dal primato dellara-
zionalita tecnologica ad una conce-
zione integrale della persona uma-
na».Daquianchel’appellodi Scien-
za & Vita al mondo sanitario, perché
«impegni le necessarie energie nel-
la ricerca di vere soluzioni ai cre-
scenti problemi della fertilita», sen-
za limitarsi alla messa a punto di
"scorciatoie" tecnologiche (come
molte delle tecniche di procreazio-
ne medicalmente assistita), «poco
efficaci e contraddittorie rispetto al
significato profondo e personalisti-
co della procreazione umana». Cio
che va riscoperto, infatti, & il valore
imprescindibile della femminilita e,
pill in generale, della promozione
della donna.

Un tema affrontato durante i lavori
in gruppo damolti punti di vista: dal-
I'educazione al maschile e femmi-
nile in famiglia, al prevenire il fem-
minicidio con un’alleanza uomo-
donna, allanecessita di conciliazio-
ne famiglia e carriera, fino alle pra-
tiche dell'utero in affitto, alla fertilita
e alle adozioni. Tutte questioni che
vanno analizzate certo partendo
dalla dimensione femminile, ma
senza dimenticare chel’ottica com-
plessiva giusta & quella di coppia.
Trale proposte emerse, percio, quel-
le di dedicare all'identitad maschile
uno dei prossimi incontri naziona-
li, di organizzare corsi formativi sul-
I'affettivita per genitori e figli e di u-
sare i social network come stru-
mento per veicolare anche temati-
che complesse.
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