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Prevenzione e tumori: impreparati meta degli studenti italiani

| teenager non conoscono i principi di un’alimentazione sana e hanno
convinzioni errate su fumo, sport e lampade solari

La meta degli studenti italiani € impreparata in materia di
prevenzione oncologica. |l 32% dei teenager ritiene che le sigarette
light non siano nocive, mentre il 54% pensa addirittura che le lampade
solari aiutino a proteggere la pelle dalle scottature. E quanto emerge
dal sondaggio “Quanto conosci le regole del benessere” condotto
dall'’Associazione italiana di oncologia medica (Aiom) nell’ambito della
campagna “Non fare autogol”. L'iniziativa, giunta alla 6° edizione, ha lo
scopo di spiegare ai ragazzi icorretti stili di vita.



http://salute24.ilsole24ore.com/articles/18968-prevenzione-e-tumori-impreparati-meta-degli-studenti-italiani

“Abbiamo girato I'ltalia incontrando gli studenti delle superiori perché la
vera lotta al cancro si deve iniziare sui banchi di scuola — ha spiegato
Carmine Pinto, Presidente nazionale Aiom, durante la presentazione
dei risultati della campagna -. Ben il 40% dei tumori € causato da
scorretti stili di vita e fattori di rischio modificabili”.

Leqggi anche: Pasta e carne gli alimenti piu gettonati daqli
adolescenti

L’indagine, che ha coinvolto 10.547 adolescenti che frequentano le
scuole superiori, ha dimostrato che il 53% degli studenti italiani non
conosce le principali norme di prevenzione dei tumori. Il 78% non sa
che si dovrebbero consumare ogni giorno cinque porzioni di frutta e
verdura. Il 32% pensa che le sigarette light non siano pericolose,
mentre il 54% é convinto che le lampade solari incrementino la
resistenza al sole e quindi possono rappresentare un “buon rimedio”
contro le scottature.

Inoltre, il 40% del campione ritiene lo sport aumenti il livello di stress. I
20,8% e in sovrappeso € il 3,7% risulta obeso.ll 33% dei quindicenni
maschi dichiara di consumare alcol almeno una volta la settimana,
mentre il 50% delle ragazze della stessa eta afferma di aver

gia fumato.

Leqgqgil anche: Le cattive abitudini deqgli universitari tra fumo e
sedentarieta

“Abbiamo trovato una scuola non molto preparata - ha concluso Pinto
-. Nel resto del mondo occidentale si cerca di dare un‘educazione nelle
scuole, perché tutto questo impatta sulla salute della popolazione 20
anni dopo. Serve un intervento piu organico di tutti gli attori, dai
medici alle istituzioni”.
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DIAGNOSI
Ricerca del sangue
occulto e colonscopia
sono fondamentali

B Un milione di nuovi casi di
tumore al colon e al retto nel
mondo ogni anno. Solo nel
2015 in Italia sono stati diagno-
sticati 52mila casi, e nel 2012
si sono contati 19mila decessi.
Negli uomini c'e¢ una maggio-
re incidenza del tumore al co-
lon. Nelle donne il primo tu-
more & quello della mammel-
la, nell'uomo della prostata,
ma se calcoliamo entrambi i
sessi il tumore pil ricorrente &
proprio quello al colon.
Quello al colon retto € uno
dei tumori a pil alta inciden-
za in Italia e nel mondo, per
entrambi i sessi, dopo quelli
alla mammella e alla prostata,
eppure sono pochissimi quelli
che effettuano preventivamen-
te test e screening per verificar-
nel'assenza. Una scelta, causa-
ta al contempo dalle lunghe
trafile burocratiche e da una
forte ignoranza del problema.
Fare uno screening e fonda-

mentale: al momento le tecni-
che usate sono la ricerca del
sangue occulto, colonscopia,
colonscopia virtuale. La colon-
scopia e l'esame che offre le
maggiori garanzie di attendibi-
lita diagnostica, sia per specifi-
cita che per sensibilita, e con-
sente l'asportazione di lesioni
precancerose, come quelle
dei polipi. La colonscopia vir-
tuale effettuata con TAC offre
alcuni vantaggi, come quello
di non essere invasiva, pero i
costi purtroppo sono ancora
elevati e non sempre permette
di rivelare i polipi al di sotto
dei 5 mm. A Roma, a Villa Pia
un érogetto per facilitare 'esa-
me del sangue occulto fecale.

«Emerge forte 'esigenza di
fare rete e sistema tra pubbli-
co e privato per il cittadino. La
nostra intenzione e quella di
coinvolgere i medici di base
sottolineando quanto sia im-
portante la loro figura per
l'orientamento in prima battu-
ta del paziente», precisa Da-

niela Bottari, promotrice
dell'iniziativa.
LC
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Batterio sintetico attacca il cancro e poi si autodistrugge

ROMA. Hanno raggiunto le cellule ma-
late viaggiando nell’organismo di un
topo malato di tumore, quindi han-
no cominciatoa produrre e arilascia-
re il farmaco e poisisono suicidatiin
massa e all'unisono, come kamika-
ze: sonoentrati in azioneiprimi batte-
risintetici, il cui Dna & stato progetta-
to al computer per trasformarlo in
un’arma anticancro.

Descrittisulla rivista Nature, i bat-
terisono statiottenutinegli Stati Uni-
ti, grazie alla collaborazione fral’'Uni-
versita della California a San Diego e
il Massachusetts Institute of Techno-
logy (Mit).

Ibatteri kamikaze sono il risultato
del primo circuito messo a punto nel
campo della biologia sintetica con
I'obiettivo di portare questo settore
verso la prima applicazione concre-
ta.

Programmare il Dnadeibatteriha
permesso non soltanto di trasformar-
li in fabbriche di farmaci, ma in una
sorta di «bomba biochimica a tem-
po», capace di esplodere e auto-di-
struggersi dopo avere attaccato il suo
obiettivo. Questo processo diautodi-
struzione & particolarmente impor-
tante perché impedisce ai batteri di
moltiplicarsi all'interno dell’organi-
smo, con conseguenze rischiose.
L’arrivo della biologia sintetica ha
permesso infatti per la prima volta di
programmare il loro ciclo vitale «in
simultanea»: & un primissimo passo,
masignificativo, perriuscire a trasfor-

marli in «farmaci viventi», hanno os-
servato iricercatori coordinati da Jeff

Hasty, che lavora tral’Universita del-
la California a San Diego e il Mit.

1 batteri, del genere Salmonella,
sono stati resi inoffensivi e program-
mati in modo da attivare il processo
naturale della lisi, con il quale la
membrana che li protegge si disinte-
gra causandone la morte. Sono stati
somministrati per bocca a topicon il
tumore del colon retto. I primirisulta-
tisono stati positivi e indicano che, se
somministrati insieme allachemiote-
rapia, i batteri kamikaze riducono
Iattivita del tumore e aumentano la
sopravvivenza senza danneggiare le
cellule sane.

Positivo il giudizio di uno dei pio-
nieridella biologia sintetica, Jim Col-
lins, del Mit: «la ricerca & una dimo-
strazione brillante di come la teoria
possa portare a progressisignificativi
nelleapplicazioni cliniche». Il testsui
topi, ha aggiunto, & unaconseguenza
del lavoro cominciato dieci anni fa
dal gruppo di Hasty, sulla possibilita
disincronizzare il comportamento di
un gruppo di organismi unicellulari.
«Adesso - ha concluso Collins - il suo
gruppo ha dimostrato sperimental-
mente che e possibile controllare
questo processo per ottenere un ap-
proccio terapeuticonuovo erealizza-
bile nellaclinica».

Lavita sintetica & arrivata cosi alla
prima applicazione concreta. Fra il
1956 quando Arthur Kornberg ha ot-
tenuto in laboratorio la prima sintesi
di Dna, un risultato premiato con il
Nobelnel 1959. Da alloraglistrumen-
tiadisposizione deigenetistisono di-
ventati sempre piu sofisticati. Nel
2007 il gruppo diun altro pioniere del-
la vita sintetica, Craig Venter, ha ri-
prodotto fedelmente in laboratorio il
Dna di un batterio chiamato Myco-
plasma mycoides, ottenendo la pri-
ma forma divita semi-artificiale: Syn
1.0. Due anni pil tardi, nell’agosto
2009, il Dna sintetico e stato trasferito
in quello di un batterio simile, chia-
mato Mycoplasma capricolum, otte-
nendo Syn 2.0, la prima cellula natu-
rale controllata da un programma ge-
netico costruito in laboratorio.
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Batterio sintetico 'kamikaze'
anticancro, produce farmaci e
muore

Batterio sintetico trasformato in arma contro il cancro.lngegnerizzato in
laboratorio, produce un farmaco antitumorale che rilascia con precisione fra le
cellule malate, senza toccare i tessuti sani, per poi autodistruggersi. Il batterio ¢ la
'creatura’ programmata dai ricercatori dell'universita della California a San

Diego e delMassachusetts Institute of Technology (Mit), che pubblicano i risultati
su 'Nature'.

L'équipe dell'ateneo californiano, coordinata da Jeff Hasty, professore di bioingegneria e
biologia, ha ingegnerizzato il batterio per fargli produrre farmaci anti-cancro, ma anche
per attivare un meccanismo di autodistruzione, per evitare che la colonia batterica si
moltiplicasse e crescesse troppo. I colleghi del Mit lo hanno testato su modelli animali di
metastasi al colon retto. E' la prima applicazione terapeutica della biologia
sintetica, un approccio costruito in anni di studi, per colpire 'al cuore' il cancro
minimizzando i danni ai tessuti circostanti.

Un approccio "allettante", sottolinea Hasty, visto che la chemioterapia non sempre
arriva in profondita, mentre i batteri possono colonizzare anche le parti piu 'nascoste' del
tumore. Non solo. I ricercatori hanno osservato che la combinazione di chemio e
molecole prodotte dal batterio sintetico, riduce in maniera considerevole la neoplasia.

I ricercatori hanno creato un circuito - il primo in biologia sintetica in grado di
raggiungere 1'obiettivo di uccidere le cellule tumorali, ma anche di autodistruggersi - a



http://www.adnkronos.com/salute/medicina/2016/07/20/batterio-sintetico-kamikaze-anticancro-produce-farmaci-muore_oK3WnxpvZws2hC9BqEtZpK.html

partire da una piccola molecola (Ahl), nota per coordinare l'espressione genica
all'interno di una colonia di cellule batteriche. Il meccanismo attivato da questa molecola
é stato utilizzato per sincronizzare le cellule: a questo punto 1'equipe ha aggiunto

un gene Killer che spinge le cellule a dissolversi (lisi) al momento opportuno.

Insomma, il batterio sintetico &€ un kamikaze, che dopo aver fatto il suo dovere
rilasciando il farmaco, si uccide per evitare di crescere troppo.

Tre diverse proteine sono state testate per valutare il loro potenziale anti-cancro.
Secondo i test, sono piu efficaci se usate in combinazione. I ricercatori hanno
sperimentato 1'azione dei batteri sintetici somministrandoli su topi con metastasi al
fegato, insieme alla chemioterapia. L'approccio combinato ha aumentato la
sopravvivenza delle cavie: nessuna € guarita, ma l'equipe ha osservato un 50% di
aumento dell'aspettativa di vita, anche se ¢ difficile prevedere quali effetti questo
potrebbe nell'uomo. La strada, comunque, é tracciata.
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Grazie a ovociti crioconservati speranza per gli
8mila under 40 colpiti da tumore ogni anno

Il Policlinico San Matteo di Pavia € uno dei centro di eccellenza multidisciplinare
con un programma diricerca dedicato allo studio delle migliori strategie e
metodologie di crioconservazione dei gameti femminili e maschili al fine di
preservarli fino alla completa guarigione dei pazienti P.er realizzare il progetto ¢
stata avviata una raccolta di fondi necessari ad implementare la strumentazione, le
tecnologie e le attivita del Policlinico.

Avere un figlio dopo aver superato una diagnosi di tumore oggi € possibile e si puo fare in piena sicurezza per
mamma, papa e bambino. Sempre piu donne giovani sconfiggono malattie che un tempo avrebbero spezzato
ogni sogno di genitorialita: i tassi di guarigione da alcuni tumori raggiungono addirittura il 90%. | chemioterapici
compromettono, spesso, la possibilita di una gravidanza in quanto provocano una menopausa precoce
riducendo il numero di follicoli nelle ovaie. E quindi necessario intervenire congelando gli ovuli prima dell'inizio
della terapia per poi procedere, a guarigione avvenuta, alla fecondazione in vitro. Ogni anno nel nostro Paese
vi sono circa 8.000 cittadini under 40 (5.000 donne e 3.000 uomini) colpiti da tumore e, per far fronte a queste
richieste, sono oltre 170 i centri di Procreazione Medicalmente Assistita che applicano non solo la
fecondazione in vitro ma anche la crioconservazione.

Il Policlinico San Matteo di Pavia & uno dei centro di eccellenza multidisciplinare con un programma di ricerca
dedicato allo studio delle migliori strategie e metodologie di crioconservazione dei gameti femminili e maschili
al fine di preservarli fino alla completa guarigione dei pazienti. Con I'obiettivo di potenziare I'assistenza a
pazienti oncologici o affetti da patologie severe che interferiscono con la fertilita futura nasce il progetto “Madri
oltre il tempo della malattia” che si propone di fare ricerca e di mettere a disposizione le migliori competenze,
le attrezzature e spazi dedicati. E, per realizzare il progetto ha avviato una raccolta di fondi necessari ad
implementare la strumentazione, le tecnologie e le attivita del Policlinico.

“La procreazione medicalmente assistita permette di prelevare in modo rapido e sicuro le cellule uovo e di
conservarle intatte fino a quando la donna avra superato la malattia e sentira il desiderio di diventare madre -
spiega Rossella Nappi, professore associato e responsabile del Centro di Ricerca per la Procreazione
Medicalmente Assistita della Clinica Ostetrica e Ginecologica del San Matteo di Pavia -. Inoltre, non si deve
dimenticare che anche i partner maschili si possono trovare a dover affrontare patologie i cui trattamenti
mettono a rischio la fertilita futura e, pertanto, & possibile crioconservare il liquido seminale. Dare informazioni
e creare consapevolezza su un tema cosi importante &€ un dovere del medico specialista in tema di fertilita per
preservare la capacita riproduttiva in un Paese dove si programma di avere un figlio sempre piu tardi e,
dunque, con potenziali maggiori rischi e difficolta”.

E possibile contribuire al progetto accedendo alla piattaforma Universitiamo attraverso cui si possono
sostenere, anche con un piccolo importo, progetti e attivita di ricerca scientifica.

http://www.quotidianosanita.it/'stampa_articolo.php?articolo_id=41815
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on ci pud essere
<< obiezione di co-
scienza sulla vac-

cinazioney. Il ministro della
Salute Beatrice Lorenzin sa-
luta con favore la presa di po-
sizione della Federazione de-
gli ordine dei medici: sanzioni
fino alla radiazione ai camici
bianchi che li sconsigliano.
Ministro, c’é pero chi defini-
sce questo atteggiamento
poco rispettoso della liberta
individuale.
«Mi scusi ma su cosa si basa
l'obiezione di coscienza in
questo caso? I medici devono
agire sottoponendosi all’evi-
denza scientifica. E tutta la
comunita scientifica compat-
ta denuncia il pericolo della

disinformazione sui vaccini.
Le vaccinazioni sono lele-
mento numero uno della pre-
venzione, hanno salvato mi-
liardi di persone».
In Italia le vaccinazioni calano
in maniera costante dal 2012.
Abbiamo perso lamemoria sto-
rica rispetto alle malattie scon-
fitte dai vaccini?
«Purtroppo si e iniziamo a pa-
garne il conto. Questa paura
medievale mette a rischio la
salute dei nostri figli. Nel mo-
mento in cui un territorio non
¢ pit1 coperto ricompaiono ma-
lattie che sembravano debella-
te. E questo puo provocare la
morte anche di chi non si & po-
tuto vaccinare per serie ragio-
ni cliniche. Solo in un ambien-
te sicuro, dove si & protetti dal-
leffetto gregge, queste perso-
ne possono vivere la loro vita
con normalita. Altrimenti un
bambino che non puo essere
vaccinato deve restare acasae
non andare a scuola percheé ri-
schia di prendersi malattie pe-
ricolose come la pertosse o il
morbillo, la meningite».

Ecco la scuola, lei & favorevole
all'obbligo di presentareil certi-
ficato vaccinale al momento
dell’iscrizione?
«E’ una misura che stanno
pensando di adottare alcune
regioni. ’Emilia Romagna ha
presentato una proposta una
legge in tal senso. Gia oggi i
bambini non vaccinati dovreb-
bero essere segnalati all’Asl
Non puoi avere in una classe
piu di un tot di bambini non
vaccinati perché questo mette
a rischio la salute dell’intera
classe.».
L'obiezione sara sempre la stes-
sa: non sirispetta la liberta indi-
viduale, la liberta di scelta dei
genitori.
«Bisogna ricordarsi che la tua
liberta finisce dove inizia la
mia. E il compito delle istitu-
zioni é quella digarantirela sa-
lute pubblica».
Ovviamente i suoi gemellini so-
no vaccinati.
«Certo e non vanno ancora al
nido perché non hanno leta
per proteggersida meningite e
morbillo e io ho paura».

@ BY NCND ALCUNI DIRITTI RISERVATI
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IL FENOMENO

ROMA Nel nostro paese 1'obbligo
di vaccinarsi ¢ una misura nata
oltre cinquanta anni fa con lo
scopo di fronteggiare malattie
che avevano provocato migliaia
di morti e molte sofferenze. Oggi
I'obbligo vaccinale riguarda 4
delle 13 vaccinazioni offerte dal
Servizio sanitario nazionale,
mentre 9 sono quelle raccoman-
date dal ministero della Salute e
quindi dalle Regioni e dalle Asl.
Nel gruppo degli obbligatori,
quindi gratuiti, rientra la vacci-
nazione antidifterica, antipolio-
mielitica, antitetanica, antiepati-
te virale B. Tuttavia, questi vacci-
ni, al momento, sono obbligatori
solo sulla carta.

LE SANZIONI

Infatti, circa 18 anni fa furono so-
spese le sanzioni per i genitori
inadempienti, in quanto ritenute
anacronistiche. All'epoca la co-
pertura vaccinale era superiore
al 95 per cento e non ci si preoc-
cupava tanto che le persone di-
menticassero i benefici della vac-
cinazione. Ora che invece il po-
polo dei «NoVac» si & fatto pil
numeroso, si sta pensando di
prendere provvedimenti e rende-
re effettiva I'obbligatorieta. In ef-
fetti, i quattro vaccini obbligato-
ri 0ggi sono arrivati a una coper-
tura del 94,66 per cento nel caso
della polio. Si ¢ arrivati al 94,65
per cento per la difterite al 94,77
per cento per il tetano e al 94,58
per cento per la pertosse. I vacci-
ni raccomandati sono invece
quelli contro la pertosse, 'Hemo-
philus influenzae, il morbillo, la
rosolia, la parotite, il meningo-
cocco C, lo pneumococco, l'in-
fluenza e il papillomavirus. Mol-
te regioni offrono gratuitamente
anche questi vaccini, ad eccezio-
ne dei nuovi, ovvero quelli con-
tro la meningite da meningococ-
co.

| RACCOMANDATI

Gli esperti consigliano fortemen-
te di immunizzarsi anche contro
queste malattie, che possono
avere ancora gravi conseguenze
sulla salute pubblica. Eppure an-

che perivaccini raccomandati si
¢ assistito a un calo analogo a
quello dei vaccini obbligatori.
Questo ha portato, ad esempio,
le vaccinazioni per il morbillo —
che in alcuni casi puo essere an-
che mortale - pertosse erosoliaa
una copertura di appena 1'86 per
cento della popolazione infanti-
le. In pratica, non vengono rag-
giunti gli obbiettivi posti nel pre-
cedente piano vaccinale, quello
per gli anni 2012-2014. Secondoil
piano, infatti, per prevenire la
diffusione delle malattie per cui
¢ prevista la vaccinazione obbli-
gatorio bisogna arrivare a una
copertura superiore al 95 per
cento. Quota, questa, che si spe-
rava di raggiungere anche con la
vaccinazione raccomandata.

LA PAURA IRRAZIONALE

Questo calo € certamente dovuto
a quella che esperti hanno defini-
to «paura irrazionale». Eppure,
«i vaccini sono la migliore assi-
curazione sulla vita dell'umani-
ta», sottolinea Alberto Mantova-
ni, direttore scientifico di Huma-
nitas e docente di Humanitas
University, nonché autore del li-
bro “Immunita e vaccini”, edito
da Mondadori. «L’Organizzazio-
ne mondiale della sanita — conti-
nua Mantovani — ha stimato che,
grazie ai vaccini, vengono salva-
te 5 persone ogni minuto. Inol-
tre, i vaccini sono l'intervento
medico a basso costo che piu di
tutti ha cambiato la nostra salu-
te». Infine, I'esperto ricorda che
vaccinare i propri figli & un im-
portante gesto di solidarieta nei
confronti dei pitt deboli che non
possono immunizzarsi per moti-
vimedicie cherischianolavitaa
causa del calo delle vaccinazio-
ni.

Val. Arc.
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ViTo SALINARO

I medico che sconsiglia i vaccini commette «un'in-
I frazione deontologica» grave e rischia procedimen-

ti disciplinari (alcuni gia in corso) che possono ar-
rivare fino alla radiazione. Parla chiaro il "Documento
sui vaccini” della Federazione degli ordini dei medici
(Fnomceo) presentato ieri a Roma e che esclude solo
casi specifici, «quali ad esempio alcuni stati di deficitim-
munitario».
Delresto, la «diffidenza verso le istituzioni» favorita da
«imbonitori», da teorie del «complottismo», dal ruolo
«fuorviante dei medici "alternativisti"» e dalla presen-
za sui media di «ciarlatani che vantano scoperte rivo-
luzionarie, che curano malattie incurabili e che si la-
mentano di essere avversati e marginalizzati dall’al-
leanza tra scienza e multinazionali dedite al profitto»,
ha indotto gli ordini professionali ad una presa di po-
sizione senza precedenti finalizzata, come spiegail se-
gretario della Federazione, Luigi Conte, a contrastare i
movimenti "antivax” e a ricomporre la frattura tra
«scienza e societa». Una dichiarazione di intenti che
punta a coinvolgere non solo camici bianchi e pazien-
ti (spesso illusi da «invenzioni truffaldine» presentate
in Rete) ma anche decisori pubblici, legislatori, comu-
nicatori e magistrati. A proposito di questi ultimi, la F-
nomceo auspica pure «il superamento del disallinea-
mento tra scienza e diritto», e chiede ai giudici di «re-
cepire, nelle sentenze in tema di salute, lametodologia
della evidenza scientifica».
Insomma, vanno fugati i dubbi sui vaccini che, «pro-
teggendo il singolo dalla possibile comparsa di gravi
malattie», tutelano la comunita attraverso il cosiddet-
to «effetto gregge, che si realizza quando una percen-
tuale compresa tral'85 e il 96, induce una riduzione fi-
no alla cessazione della circolazione degli agenti pato-
geni». Non e un mistero che queste buone pratiche ab-
biano consentito di salvare centinaia di milioni di vite.

I vaccini, rileva la presidente della Fnomceo, Roberta
Chersevani, oltre ad essere i farmaci «pii1 severamente

controllati e garantiti», sono nella storia della medici-
na «gli interventi pit1 efficaci mai resi disponibili per
I'uomo». Ed & forse proprio la «<scomparsa del confronto
quotidiano con le conseguenze mortali o invalidanti di
tante malattie, dovuta alla scoperta dei vaccini e delle
terapie antibiotiche - prosegue —, che ha indotto la cit-
tadinanza a credere che il successo sulle malattie in-
fettive fosse definitivon.

1l documento interpella il governo perché favorisca in
tutti i modi le vaccinazioni anche attraverso provvedi-
menti che «accertino validamente il dissenso dei geni-
tori, 'assunzione di responsabilita rispetto ai rischi dei
figli, la impossibilita a frequentare la scuola durante i
periodi epidemici, la non iscrivibilita all’asilo nido, ed
eventualmente l'assicurazione contro danni da man-
cata vaccinazione». Ancora, il testo dei medici affronta
il «disinteresse per la scienza», che «si manifesta anche
con il sottofinanziamento della ricerca, con la fuga dei
cervelli e con il successo di improvvisati guaritori».
Per il ministro della Salute, Beatrice Lorenzin, il do-
cumento «riafferma in modo forte la volonta di esse-
re dalla parte dei bambini e genitori per sconfiggere
la piaga della paura medievale della vaccinazioney, il
cui calo «e preoccupante e mette arischio la salute dei
nostri figli».
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ROMA Le vaccinazioni sono in
spaventoso calo, scese sotto la
soglia dell’8o% le cosiddette
non obbligatorie (ma ¢ termi-
ne non piu attuale) come anti
morbillo, rosolia e pertosse. E
a rischio la sicurezza di bam-
bini, e di adulti, che non han-
no effettuato le punture. Vacil-
la la «copertura di gregge»
che garantisce le difese del-
I'intera comunita, compresala
minoranza storicamente non
favorevole alla profilassi.

Ecco allora che la Federa-
zione nazionale degli ordini
dei medici (Fnomceo) scende
in campo. Una presa di posi-
zione forte e coraggiosa con-
tro i colleghi che non sosten-
gono o addirittura si oppon-
gono a uno strumento di salu-
te pubblica fondamentale.

«Saranno sanzionati se il
loro comportamento verra
giudicato negativamente dalle
commissioni disciplinari»,
annuncia Roberta Chersevani,
presidente dei circa 100 mila
medici italiani. T livelli di
eventuali provvedimenti al
termine di una lunga fase

istruttoria sono quattro: audi-
zione, censura, sospensione,
radiazione.

La controffensiva parte
dunque dall'interno della ca-
tegoria, un fuoco amico, per-
ché é qui che si trovano alcuni
degli ostacoli alla diffusione
della buona immagine della
prevenzione di malattie infet-
tive. «Sono convinta che
ognuno di noi possa persua-
dere anche i genitori pil1 osti-
li», aggiunge la radiologa.

Il documento é esplicito:
«Solo in casi specifici quali ad
esempio alcuni stati di deficit
immunitario, il medico puo
sconsigliare un intervento vac-
cinale. Per il resto, il consiglio
di non farlo, in particolare se
fornito al pubblico con qualsi-
asi mezzo, costituisce infrazio-
ne deontologica». Chiaro rife-
rimento a chi rilascia intervi-
ste contrarie in televisione.

Siribadisce poi che secondo
la Costituzione la tutela della
salute dell'individuo rappre-
senta un interesse della collet-
tivita. I vaccini, inoltre, produ-
cono il cosiddetto «effetto

gregge» che sirealizza quando
una percentuale variabile tra
85% € 9b6% limita fino a inibirla
del tutto la circolazione di vi-
rus e batteri.

La ministra della Salute Bea-
trice Lorenzin negli ultimi me-
si ha denunciato pitt volte il ri-
schio: «Il documento della
Fnomceo € molto importante
e riafferma il modo forte la vo-
lonta di essere dalla parte di
genitori e bambini». Nella re-
lazione di accompagnamento
al nuovo piano vaccini (a gior-
ni il via libera) si fa riferimento
alla necessitd di un intervento
sui non vaccinatori da parte
degli Ordini.

Alberto Villani vicepresi-
dente della societa italiana di
pediatria: «Chi non vuole usa-
re lo strumento dei vaccini, ef-
ficace e collaudato, non faccia
il medico malo stregone. La li-
berta di scelta ha senso se ri-
guarda le pratiche riconosciu-
te dalla comunita scientifica».

Margherita De Bac

mdebac@corriere.it
® RIPRODUZIONE RISERVATA
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az: CLAUDIA OSMETTI

EENE E niente, a cercare di far chia-
rezza sulla questione vaccini-si-vac-
cini-no ora ci pensa la federazione
degli ordini dei medici. «Il consiglio
di non vaccinarsi, in particolare se
fornito al pubblico con qualsiasi
mezzo, costituisce infrazione deon-
tologica». Tradotto: i camici bianchi
che sconsigliano i vaccini infrango-
no il codice deontologico di medici
e dottori e quindi rischiano un pro-
cedimento disciplinare. Radiazione
inclusa. Lo dice, che pil chiaro non
si puo, proprio il segretario Luigi

Conte: «Siamo pronti a fare la no-
stra parte, sono gia in corso e sono
stati fatti procedimenti disciplinari
per medici che sconsigliano i vacci-
ni. Si puo arrivare anche alla radia-
zione».

Insomma, dopo anni di polemi-
che e analisi di scienziati pili o me-
no improvvisati, ora a chiarire i ter-
minidella questione ci pensanoidi-
retti interessati. Ossia i medici. E in
un documento redatto ad hoc sileg-

ge pure che i giudici dovrebbero evi-
tare di «flomentare comportamenti
scorretti e non compatibili con il vi-
vere sociale», favorendo invece «il
superamento dell'evidente disalli-
neamento tra scienza e diritto». In-
tendiamoci: nell'annosa questione
sui vaccini la parola fine € ancora
lontana dall’'essere scritta. Da una
parte ci sono genitori preoccupati
che evitano di vaccinare i propri fi-
gli per paura di malattie come l'auti-
smo, dall'altra c'e la stragrande mag-
gioranza della comunita scientifica
che fa fronte comune nello smenti-
re determinati effetti collaterali. Tut-
tavia il documento approvato ieri
{(che ammette la possibilita di evita-
re il vaccino «solo in casi specifici»,
come alcuni stati di deficit immuni-
tari} ha il consenso unanime del
Consiglionazionale dei camici bian-
chi. Ed & gia qualcosa. «Ritengo mol-
to importante il testo sulle vaccina-
zioni - commenta il ministro della
Salute, Beatrice Lorenzin - si tratta
di una voce molto forte per riaffer-

mare la volonta di essere dalla parte
dei bambini contro la paura della
vaccinazione che ¢ la base della sa-
nita pubblica». E a parlare di «falsa
percezione» in tema di vaccini e an-
che Maurizio Grossi, coordinatore
della Consulta deontologica della fe-
derazione: «Parte dell'opinione
pubblica pensa che siano superflui
e inutili, per questo abbiamo voluto
questo documento con forza». Gia.
11 cosiddetto «popolo antivax», c'e
da immaginarselo, non avra preso
benissimo la posizione dei medici.
Anche perché in quelle cinque pagi-
nette fitte fitte siindica pure la neces-
sita di «<sostenere tutte le normative
regionali e nazionali tendenti a riaf-
fermare la necessita della vaccina-
zione», come 'obbligo per'ammis-
sione agli asilinido che, a oggi, & pre-
sente solo in Emilia Romagna. E se
da un lato c'¢ in ballo il diritto alla
salute e la liberta di scelta (che pero
in casi simili coinvolge necessaria-
mente anche soggetti terzi), dall'al-
traimediciitaliani scrivono che «se-
condo la Costituzione la tutela della
salute dell'individuo rappresenta
un interesse della collettivita».
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consigliare le vaccinazio-
S ni, quelle pediatriche e

quelle degti adulti, d un'in-
frazione deontologica e il dotto-
re che la compie rischia sanzio-
ni, fino alla radiazione. Il tema
sanitario al centro in questi an-
ni delle polemiche pit violente,
la strategia di salute pubblica
presa di mira da un universo di
professionisti e genitori che gra-
zie alla Rete alimenta sospetti e
paure, viene affrontatoin undo-
cumento dalla Federazione de-
gli Ordini dei medici (Fnom-
ceo). Cinque pagine molto deci-
se approvate all'unanimita dal
consiglio nazionale, per ribadi-
rel'importanza dei vaccini, spie-
gare come mai sono in crisi, con
un calo importante delle coper-
ture, e indicare le strade da per-
CoITere per recuperare terreno.
E poi la chiusura: «Solo in
specifici, quali ad esempio alcu-
ni stati di deficit immunitario, il
medico pud sconsigliare un in-
tervento vaccinale. 11 consiglio
di non vaccinarsi nelle restanti
condizioni, in particolare se for-
nito al pubblico con qualsiasi
mezzo, costituisce infrazione
dentologica». Da punire come?
Lospiega a voce Luigi Conte, se-
gretario di Fnomceo. «Abbiamo

dato un indirizzo di massima
no poi competenza sulle sanzio-
nida applicare, seloriterranno,
fino alla radiazione». Conte spie-
gacosl come mai alcuni suoi col-
leghi si oppongono all'uso dei
vaccini. «Sono molto ideologiz-
zati e talvolta non abbastanza
documentati scientificamente.
Le convinzioni personali sonori-
spettabili ma non si possono im-
porre agli altri».

Nei mesi scorsi il ministero al-
1a Salute, I'Istituto superiore di
sanita e le Regioni hanno preso
in vario modo posizione a favo-
re dei vaccini. In Emilia, ad
esempio, & stata scritta unaleg-
ge per vietare I'ingresso al nido
ai bimbi non vaccinati. Ora si
muovono anche i professionisti.
A stendere il documento & stato
il presidente dell’Ordine di Fi-
renze, Antonio Panti. Proprio
lui presto potrebbe trovarsi,
con la sua commissione discipli-
nare, ad affrontare un procedi-
mento contro un professionista
che invita i suoi pazienti a non
vaccinarei figli. L'istruttoria sul
caso & conclusa, presto si decide-
ra se andare avanti. Ma in Ita-
lia, ad esempio in Emilia, ci so-
no altri casi di medici la cui posi-
zione viene valutata dailoro Or-
dini provinciali. «Ci sono gia
provvedimenti disciplinari in
corso — conferma la presidente
di Fnomceo, Roberta Chervesa-
ni — e questo indica chec’'é la
consapevolezza che questi colle-
ghi devono essere ascoltati per
capire il perché di determinati

atteggiamenti e per decidere la
sanzione a cui verranno even-
tualmente sottoposti».

Nel documento si appoggia
anche l'idea dell’Emilia e pit in
generale si invitano le istituzio-
ni a predisporre leggi per accer-
tare formalmente il dissenso
dei genitori e fargli assumere la
responsabilita rispetto ai rischi
dei figli. Si ipotizza di non far fre-
quentare la scuola ai non vacci-
nati durante i periodi di epide-
mia e anche di predisporre una
«assicurazione contro i danni
damancata vaccinaziones. Inol-
tre si propone di chiamare i non
vaccinati quando compiono 18
anni per «illustrare laloro situa-
zione immunitaria e raccoglie-
re il loro orientamento decisio-
nales. E, ancora, si invita il mini-
stero della Sanita a presentarsi
in giudizio (come in effetti gia
avviene nella maggior parte dei
casi) quando un magistrato ri-
conosce la correlazione tra vac-
cinazione e autismo. Il ministro
Beatrice Lorenzin ieri ha cosi
commentato il documento
Fnomceo. «E estremamente im-
portante, si tratta di una voce
molto forte dal mondo scientifi-
co che riafferma in modo forte
la volonta di essere dalla parte
dei bambini e genitori per scon-
figgere la piaga della paura me-
dievale della vaccinazione.ll ca-
lo delle vaccinazioni & preoccu-
pante e mette a rischio la salute
dei nostri figli».
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Mercato farmaci chiude semestre in calo,
solo integratori in crescita

Il primo semestre dell'anno si chiude con un valore di mercato in farmacia pari a 12,7 miliardi di
euro in calo dell'l,7% rispetto al 2015, e a fronte di un trend negativo dei farmaci a prescrizione
e di libera vendita, il comparto degli integratori registra un +7,1%. A delineare il quadro dei primi
sei mesi del 2016 rispetto al precedente anno sono i dati diffusi da Ims Health Italia raccolti su
un campione di 8.000 farmacie distribuite su tutto il territorio nazionale.

Il totale dei farmaci etici, di autocura e il segmento commerciale avevano registrato a maggio
segno positivo di un punto percentuale ma nel complesso ora risulta in decrescita rispetto al 1°
semestre 2015. In particolare, i farmaci a prescrizione perdono il 2,7% mentre resta stabile in
termini di giro d'affari il comparto di libera vendita (5,1 miliardi di euro, -0,2% a valori) - che
comprende farmaci di autocura e segmento commerciale (cosmetici, integratori e parafarmaci) -
pur registrando un calo marcato dei consumi (-1,4%). Secondo i dati raccolti a pesare sul
mercato dei farmaci di autocura, che perdono il 4,1%, «particolarmente negativo» ¢ stata la
debole stagionalita. Gli integratori segnano un trend positivo (+7,1%), con «risultati superiori
all'andamento generale per vitamine, ginecologici-urologici e apparato circolatorio». Si registra
una leggera flessione, nei consumi e nel fatturato, anche per i prodotti di bellezza (-0,6%); in
guesto mercato sono in controtendenza i prodotti femminili, con fatturati stabili (0,1%) grazie al
contributo delle creme viso in volumi (4,2%) e valori (4,5%). Risultati positivi anche per i prodotti
per l'igiene e la cura della persona, con trend in crescita sia in volumi (+2%) che in valori (+2,5),



http://www.farmacista33.it/mercato-farmaci-chiude-semestre-in-calo-solo-integratori-in-crescita/politica-e-sanita/news--36727.html?xrtd=

Dati rilevati dagli Enti certificatori o autocertificati

Tiratura 05/2016: 76.507 21-LUG-2016
Diffusione 05/2016: 40.070 dapag. 13
Lettori Ed. | 2016: 115.000 fogliol/2

Quotidiano - Ed. nazionale Dir. Resp.: Pierluigi Magnaschi www.datastampa.it

da Parigi
GIUSEPPE CORSENTINO

erché aspettare il 20

novembre, quando en-

trera in vigore il nuo-

vo Codice della sanita
che autorizza la vendita solo
dei pacchetti di sigarette no
logo, tutti dello stesso colore
(verde oliva, pantone 448C
come impone il decreto attua-
tivo) senza nessun riferimento
alla marca tranne una scritta
quasi microscopica (carattere
helvetica 14, pantone grigio),
se sl possono vietare da subito
alcune marche, le piu popolari
e le pit amate dai fumatori,
come le Gitanes e le Gauloi-
ses, le Marlboro Gold e le Lu-
cky Strike, ricorrendo a una
interpretazione di certe regole
(abbastanza restrittive, dicia-
molo pure) dello stesso Code de
la santé publique a proposito di
marketing e di comunicazione
dei prodotti?

La ministra della sanita,
Marisol Touraine, sociali-
sta, figlia del famoso socio-
logo Alain (il teorico della
globalizzazione), che dal 2014
conduce una battaglia feroce,
senza tregua, contro le mul-
tinazionali del tabacco (che
ritiene responsabili delle 78
mila morti all’anno per cancro
ai polmoni) e che & riuscita a
imporre (anche al Consiglio di
stato) la norma sul pacchetto
no logo, ha deciso di fare un al-
tro passo avanti nella lotta al
tabagismo: vietare la vendita
di alcune marche di sigarette
la cui percezione nell'immagi-
nario dei fumatori & talmente
forte, talmente radicata, tal-
mente suggestiva da spingerli
a comprarle, anche con il pac-
chetto neutro, e a fumarsele,
naturalmente.

Lo strumento giuridico
che sta alla base di questa
decisione ministeriale, per ora
solo annunciata ma di assai pro-
babile applicazione conoscendo
la determinazione della Tourai-
ne, & Particolo 21 del Code de
la santé il quale stabilisce che
suil pacchetti non ci deve essere
«aucun élément qui contribue &
la promotion su tabac en don-
nant une impression erronée
quant aux caractéristiques du
produit...», insomma, non ci
deve essere nessun elemento
suggestivo che faccia distrarre
i consumatori-fumatori dalle
vere caratteristiche (natural-
mente, pessime per la salute)
delle sigarette.

1l true, come si dice qui in
Francia, il pretesto per vieta-
re la vendita di alcune marche
sta proprio in un’interpretazio-
ne severa, anzi severissima, di
questa impression erronée
indotta nell’immaginario dei
consumatori non solo dalla co-
municazione ma gia dal nome
stesso della marca.

La direzione generale
del ministero ha gia fatto
un elenco di queste suggestio-
ni che possono, diciamo cosi,
distrarre il fumatore dal con-
siderare l'estrema pericolosita
delle sigarette. Nel rating del
marketing cattivo (secondi i
criteri salutistici della Tou-
raine) ci sono: la mascolinita,
la virilita, la femminilita, la
giovinezza, il successo sociale,
la forma fisica. Tutti valori da
evitare quando si parla di ta-
bacco e di sigarette.

Peccato che le Gauloises e le
Gitanes siano associate da sem-
pre ai valori della mascolinita
e della virilita (basta pensare a
Humphrey Bogart e alla sua
eterna sigaretta pendula): che
le Marlboro Gold, che hanno
preso il posto delle Marlboro

Light vietate dal 2003, siano
il simbolo del successo sociale;
e che le Vogue siano una spe-
cie di icona della femminilita
e della forma fisica, cosi come
le Lucky Strike sinonimo di
virilita e, ancora una volta, di
successo.

Ecco sulla base di queste
associazioni di marketing,
chiamiamole cosi, la ministra
francese potrebbe vietare da
subito la commercializzazio-
ne delle Gauloises e di tutte
le altre marche. In che modo?
Rifiutandosi di firmare il de-
creto trimestrale che fissa i
prezzi dei pacchetti e ne auto-
rizza la commercializzazione.
Fino a pochi mesi fa, per pro-
mulgare il decreto, bastava la
firma del ministro del bilancio.
Dal 10 giugno ci vuole anche
la firma del numero uno della
sanita. Che puo negarla se al-
cune marche non rispettano le
regole di un marketing severo
e trasparente (che, a pensarci
bene, & Pesatto contrario del
marketing).

E che la Touraine possa
davvero decidere in questo
senso & un pericolo talmente
reale che le multinazionali del
tabacco, la British american
tobacco, la Philippe Morris, la
Japan tobacco international e
la Seita, ’'ex monopolio pubbli-
co dei tabacchi diventata una
filiale dell’Tmperial Tobacco in-
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glese, hanno scritto una lettera
preoccupatissima al capo del
governo, Emmanuel Valls, e
al presidente Francois Hol-
lande, «au regard de la gravité
et de l'urgence de la situation»,
vista la gravita delle decisioni
che la Touraine si accingerebbe
a prendere.

Fino ad oggi né il pre-
mier né il presidente hanno
risposto. Ma, da quanto trapela
da Matignon e dall’Eliseo, an-
che loro sono preoccupati. Se
Poukase della ministra della
salute diventasse reale, per il
bilancio dello stato non sareb-
be proprio una passeggiata di
salute (detto senza ironia). Le
richieste d'indennizzo da parte
dei big mondiali del tabaceo po-
trebbero superare i 20 miliardi
di euro. Risorse pubbliche an-
date in fumo.

@pippocorsentino
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Antidoto e malattie, sentenze choc
«I giudici seguano la scienza»

Gli esperti: sbagliato creare qualunque legame con [’ autismo

Matteo Massi

LA SCIENZA puo essere anche
un’opinione. A dirlo non sono, ov-
viamente, gli scienziati. Ma alcu-
ni giudici con sentenze che conti-
nuano a far discutere. Soprattutto
quando si parla di vaccini. La pie-
tra tombale sulla correlazione tra
vaccini e autismo sembrava aver-
la messa la procura di Trani. Non
pit tardi di un mese fa. A due an-
ni dall’esposto presentato dai ge-
nitori di due bambini, pazienti di
uno dei medici tra pit agguerriti
sul fronte anti vaccini, aveva ar-
chiviato tutto. Nessuna correlazio-
ne. D’altronde se ’ormai famige-
rato studio inglese di Andrew Wa-
kefield era stato sconfessato dalla
comunita scientifica, gia a ridosso
della pubblicazione su Lancet nel
1998 e immediatamente ritirato

perché basato su pochi pazienti,
un motivo ci sara. Tra laltro lo
stesso Wakefield era stato radiato
dall’ordine dei medici per come
aveva condotto lo studio in que-
stione. Ma chiaramente nonostan-
te il parere degli esperti sia presso-
ché unanime al riguardo, corrobo-
rato anche dai risultati del report
dell’Oms del 2002 — non esiste cor-
relazione tra autismo e vaccini —
quella dietrologia, un po’ complot-
tista, trova sempre il suo sfogo in
Rete. E continua a fare breccia.

COSi non ci si fida della scienza,
anche se € sua competenza stabili-
re e verificare la funzionalita del
vaccino, ma si corre in tribunale.
E nelle aule giudiziarie si conti-
nua a dibattere di questi temi,
mentre crolla in maniera vertica-
le il numero dei bambini vaccina-
ti in Italia (& sotto il 95%, conside-
rata la soglia di sicurezza per gli
obbligatori), con tutte le conse-
guenze del caso: recrudescenze di
malattie del passato che sembrava-
no essere sparite proprio grazie al
vaccino, come il morbillo o la stes-
sa tubercolosi.

Cosi mentre la procura di Trani
sembrava mettere la pietra tomba-
le sulla questione, a centinaia di
chilometri, piu a sud, in Sicilia il
Tar imponeva al ministero della
Salute di risarcire un ragazzo auti-
stico che fece il vaccino tetravalen-
te (difterite, tetano, pertosse ed
epatite B) nel 2000. Nel caso speci-
fico il giudice si era basato su una

vecchia relazione. Ma andando in-
dietro nel tempo si trova una sen-
tenza simile: 2012, il giudice del
lavoro riconosce il risarcimento
alla famiglia di un bambino che
era stato vaccinato, perché I'auti-
smo sarebbe stato collegato al vac-
cino trivalente. Tre anni dopo la
corte d’Appello di Bologna ribal-
ta tutto. Antonio Ferro, medico
responsabile del sito vaccinar-
si.org, allarga le braccia: «Il pro-
blema di fondo € che non ¢’¢ mo-
do di avere un’interpretazione
unica con la magistratura».

EPPURE, nonostante i vaccini
continuino a finire sotto accusa,
le parole dell’Oms sembrano inve-
ce scolpite nella pietra: «I datiepi-
demiologici disponibili indicano
che non vi sono prove di un lega-
me tra morbillo-parotite-rosolia
(Mmr) e disturbi dello spettro au-
tistico. Studi precedenti che sug-
gerivano un nesso di causalita si
sono poi rivelati gravemente falla-
ci. Non ci sono neanche prove
che suggeriscono che qualsiasi al-
tro vaccino dell’infanzia possa au-
mentare il rischio di disturbi del-
lo spettro autistico». Ma non ba-
sta mai e cosi la scienza rischia
spesso di diventare un’opinione.
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K gia partita richiesta di rinnovo iscri-
zione all’Anagrafe dei fondi sanitari
integrativi. Lo scorso 20 luglio, attra-
verso la piattaforma Siaf del ministe-
ro della Salute, Cadiprof ha inviato la
domanda che consentira ai datori di
lavoro-professionisti la deducibilita
integrale dei contributi anche per il
2017. La Cassa di assistenza sanitaria
degli studi professionali, infatti, soddi-
sfa i requisiti richiesti dalla normativa
vigente, la quale prevede che almenoiil
ai fondi
20% delle risorse impegnate d
sanitari integrativi siano de-
stinato alle prestazioni virtuo-
se (odontoiatria, non autosuffi-
cienza, riabilitazione), previste
dal decreto del 27 ottobre 2009
(decreto Sacconi), pubblicato
in Gazzetta Ufficiale n. 12 del
16 gennaio 2010. Dal bilancio
approvato lo scorso 14 luglio
dall’assemblea dei soci Cadiprof emer-
ge infatti che la Cassa ha impiegato
oltre 5,7 milioni di euro in prestazioni
virtuose su un totale di oltre 27 milioni

di euro destinate per le garanzie di as-
sistenza, con una percentuale dunque
pari al 21%.

Entrando nel dettaglio, sul totale dei
5,7 milioni di euro destinati alle pre-
stazioni virtuose, 2,3 milioni di euro
hanno riguardato prestazioni di odon-
toiatria, erogate sia in forma diretta
che in forma indiretta; 2,7 milioni di
euro sono state destinate a copertu-
ra delle garanzie per il recupero della
salute (riabilitazione); e circa 600 mila
euro alla non autosufficienza.
«Lintroduzione nel 2015 di nuove pre-
stazioni in odontoiatria (implantologia
e ortodonzia), che certamente ha con-
tribuito al rispetto della soglia minima
per il 2015 e ancora di piu lo fara nel
2016, nasce anche dalla volonta degli
organi statutari di rafforzare Pofferta
delle prestazioni ritenute virtuose dal
sistema pubblico», afferma il presi-
dente di Cadiprof, Gaetano

Stella. I dipendenti degli

studi professionali continue-

ranno cosi a beneficiare delle
prestazioni odontoiatriche,

di assistenza socio-sanitaria

rivolta ai soggetti non au-
tosufficienti, e di interventi
finalizzati al recupero della

salute di soggetti temporaneamente
inabilitati da malattia o infortunio. La
conferma dell’iscrizione all’Anagrafe
dei fondi sanitari integrativi dovrebbe
arrivare il prossimo ottobre da parte
della Direzione generale della pro-
grammazione sanitaria del ministero
delia Saiute e consentira di rispetta-
re le previsioni dell’art. 51 Tuir anche
per 'anno 2017 e quindi beneficiare
delle agevolazioni fiscali previste dal-
la normativa vigente. La Finanziaria
2008 (Legge n. 244/2007) e il decreto
31 marzo 2008 (il cosiddetto decreto
Turco), infatti, hanno riformato il regi-
me tributario applicabile ai contributi
versati, riconoscendo la deducibilita
delle somme versate, fino a un mas-
simo di 3.615,20 euro solo per i fondi,
tra cui quelli di matrice contrattuale
come Cadiprof, che rispettano i requi-
siti previsti dal decreto Sacconi.
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Udine. Con unnuovo programma riabilita-
tivo intensivo creato ad hoc il cervello & in
grado di effettuare un vero e proprio “swit-
ch’, spostando, in caso di gravilesioni, le cen-
traline cognitive, della parola e del movi-
mento dall’emisfero sinistro a quello destro.
Lo dimostra il caso di un ragazzo dicianno-
venne bilingue, di origine rumena ma resi-
dentedall’eta di sette anniin Italia. Nel 2009,
in seguito a un incidente stradale con con-
seguente trauma cranico e coma, oltre a gra-
vidifficolta cognitive e motorie, aveva perso
l'uso della parola. «E il primo caso docu-
mentato al mondo - sottolinea Andrea Ma-
rini docente di neuroscienze cognitive del-
I'Universita di Udine, primo autore dello stu-
dio —in cui I'emisfero destro ha supplito l'e-
misfero sinistro facendo, in pratica, un “dop-
pio lavoro”». Lo studio, pubblicato su Brain
and Language e a cui hanno partecipato'u-
niversita di Udine e Torino e il centro per il
recupero cognitivo Puzzle, & una dimostra-
zione delle potenzialita del cervello e apre a
nuove possibilita direcupero del linguaggio.






