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Creati 'mini-tumori’ per test
farmaci

Una versione 'in miniatura' dei tumori che hanno colpito i pazienti, come modello
predittivo della buona riuscita della terapia. A metterla a punto gli scienziati
dell'Institute of Cancer Research di Londra, guidati dall'italiano Nicola Valeri: sono
convinti che questo lavoro pionieristico potrebbe portare a "trattamenti piu
intelligenti, meno aggressivi e piu efficaci", scrivono su 'Science'.

I mini-tumori hanno consentito nel 100% dei casi di individuare quali farmaci
avrebbero fallito, e questo potrebbe far risparmiare ai pazienti effetti collaterali non
necessari, oltre che risorse economiche per le casse pubbliche. Le malattie in
miniatura potrebbero infine essere un potente mezzo per testare nuovi medicinali,
assicurano gli esperti.

Per testare l'utilita delle miniature, sono state prelevate biopsie di 71
pazienti con carcinoma colorettale avanzato, che sono poi state cresciute in
laboratorio come piccoli tumori in 3D.

Si tratta di una tecnica gia usata da qualche tempo per ricostruire interi organi, i
cosiddetti 'organoidi': grazie a questa metodica, in passato, sono stati persino ricreati
minuscoli cervelli. | ricercatori hanno poi trattato ciascun mini-tumore con gli stessi
farmaci che vengono somministrati nella pratica clinica. | dati hanno mostrato che,
se il farmaco funziona nella miniatura, funziona nell'88% dei casi anche nei malati;
se invece fallisce sul piccolo modello di malattia, fallisce nel 100% anche nei pazienti.

"Per la prima volta - dice Valeri - abbiamo dimostrato che questi organoidi non solo



http://www.adnkronos.com/salute/medicina/2018/02/23/creati-mini-tumori-per-test-farmaci_bNPduTtAaIxAjnD7bRKUtN.html?refresh_ce

hanno una biologia simile a quella del cancro metastatico, ma rispecchiano anche cio
che vediamo nella clinica™. Ma se i mini-tumori rispecchiano accuratamente il loro
cancro 'genitore’, potrebbero anche essere un nuovo potente strumento per testare i
farmaci e comprendere le resistenze ai trattamenti, spiegano gli autori.
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SALUTE
Cibispazzatura
e tumori

La diffusione degli alimenti in-
dustriali superlavorati potrebbe
causare un aumento dell’inci-
denza deitumori nei prossimi
decenni. Lo scrivono sul Bri-
tish Medical Journal gli autori
diunampio studio francese,
NutriNet-Santé, che ha messo
in relazione 3.300 alimenticon-
sumatida pitdicentomila per-
sone con icasiditumore dia-
gnosticati nell’arco dicinque
anni. Sie visto che un aumento
del10 per cento dialimenti ul-
traprocessati nella dieta era as-
sociato a un rischio pit alto del
12 per cento diavere un cancro.
1 rischio non variava in relazio-
ne al consumo diprodotti fre-
schio poco processati.
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Due mortie164 casi. Eil
bilancio dell’infezione da
morbillo inItalia a gennaio
scorso. Numeriancoraalti per
gli infettivologi. «C’erada
aspettarselo. Lasituazione sta
migliorando.Ma, secondo le
nostre stime per recuperare
sulmorbillo, ci vorranno
almeno due anni».La
previsione, poco
incoraggiante macerta
perché basata sudati
epidemiologicié di Walter
Ricciardi, presidente
dell’Istituto superiore di
sanita.«Abbiamo messo in
sicurezza i bambini - aggiunge
-siaquelli che potevano
vaccinarsisiaglialtri.Ela
situazione sta migliorando.
Resta il problema dei giovani
adulti che non sono stati
vaccinatienon hanno

contratto lamalattia
conrattgamasattia. o

indubbio che le popolazioni
italiane eromena sono
rimaste troppo sprovviste di
coperture vaccinali».I
pazienti deceduti in Italia, di
38e41 anni, sono stati colpiti
dauna grave insufficienza
respiratoria. Unadelle
complicanze pii1 gravi della
malattia, sianei bambini che
negli adulti. Sui164 casi i193%
delle persone nonera
vaccinato o vaccinato conuna
sola dose. Nel 40% e stata
diagnosticatauna
complicanza, oltre lameta ha
avuto necessita del ricovero,
dodicile polmoniti.
Lamaggior partedelle
infezioni sono state notificate
in quattro regioni: Sicilia,
Lazio, Calabriae Liguria.
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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ROMA Per moltissimi anni le
coppie italiane hanno alimenta-
to il business dei centri privati
stranieri che si occupano di ri-
produzione assistita. Fino al
2014, prima della famosa sen-
tenza della Corte Costituziona-
le che ha dato il via libera alla
fecondazione eterologa in Ita-
lia, all'incirca 5mila coppie -
qualcuno dice anche di pit - an-
davano all’estero per sottopor-
medicalmente assistita proibi-
ta in Italia, che prevede I'utiliz-
zo di ovociti o liquido seminale
di un donatore esterno alla cop-
pia. Viaggi costosissimi, sfian-
canti e purtroppo, spesso, in-
fruttuosi, che per molte coppie
rappresentavano l'unica spe-
ranza per coronare il sogno di
avere un figlio. Un sogno che,
sommando tutte le voci di spe-
sa, arriva a superare i 10mila
euro.

Ora che anche il nostro paese
ha dato il via libera alla fecon-
dazione eterologa, ci si aspetta-
va che le cose cambiassero. E si-
curamente sono cambiate, ma
non come ci si aspettava.

Il sogno di un figlio diventa business
10mila euro per i viaggi della speranza

LE METE

Continuano infatti ad essere an-
cora molte le coppie che co-
munque decidono di andare
all’estero. Le mete pill gettona-
te sono la Spagna e la Danimar-
ca. Questo perché, il sistema
dellafecondazione eterologa in
Italia, ancora non funziona co-
me dovrebbe. [ motivi? A causa
della scarsita di donatrici e del-
la mancanza di attrezzature
nei centri pubblici italiani, e an-
chein alcuni privati, molte cop-
pie alla fine optano per il «viag-
giodella speranza».
Specialmente, le coppie pill
in 14 con gli anni, che di tempo
per provarci - e soprattutto riu-
scirci - ne hanno ancora poco.
Secondo i dati dei centri Ivi
(Istituto valenciano di infertili-
ta),la meta spagnola principale
degli italiani, dal 2012 al 2016 i
cicli con ovodonazione a cui si
sono sottoposte pazienti italia-
ne nei centri Ivi in Spagna sono
stati pill di 7 mila, quasi 3 mila
le procedure di fecondazione
omologa. I affluenza non si sa-
rebbe ridotta dopo il via libera
all’eterologainItalia. Anzi.

LA RICHIESTA

«Se nel 2014 le prime visite so-
no state 1.299, nel 2016 sono sa-
lite a quota 1.671. E la richiesta
continua», riferisce Daniela
Galliano, direttrice diIvi Roma.
«I1 20 per cento delle nostre pa-
zienti - aggiunge - € rappresen-
tato da donne di altra nazionali-
ta; di queste, il 31 per cento so-
no italiane, la pilu alta percen-
tualetralestraniere».
Val.Arec.
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Rosanna Magnano

mm [ il primo tassello deirinno-
vi contrattuali in saniti. Dopo
unamaratonadi 28 ore di tratta-
tivatrasindacatie Aran, mentre
gli infermieri in sciopero prote-
stavanosottola pioggiaromana,
siéchiusalapre-intesaperilrin-
novodel contratto delcomparto

saniti2016-18allapresenzadella
ministra della Pa Marianna Ma-
dia. Ancheinquestocasoconun
aumento medio di 85 euro lordi
in busta paga, piu gli arretrati
che ammontano mediamente a
480 euro. Un accordo che inte-
ressa s5omila lavoratori impe-
gnatinel sistema sanitario, divi-
si in grandi famiglie: circa
28omilainfermieri(lafettamag-
giore), 7omila tecnici sanitari
(prevalentemente tecnici di ra-
diologia e di laboratorio), gli
operatori sociosanitari che so-
no circa somila circa e poi una

percentuale minima di ammini-
strativi.L’intesa arriva dopono-
ve anni di blocco contrattuale.
Ora peril pubblico impiego del-
lasanitd mancano all’appello al-
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tri importanti rinnovi: la diri-
genzamedica e sanitaria, che ha
un appuntamento all’Aran il
prossimo primo marzo, e la diri-
genza professionale, tecnica e
amministrativa,che perd e inse-
ritanell’areadelle funzioniloca-
li. Per completare il quadro del-
larea salute, bisogna aggiunge-
reanchelaconvenzione deime-
dicidimedicinagenerale.

«Concluso un percorso - ha
dichiarato la ministra Madia - a
cuistiamo lavorando da quattro
anni: il rinnovo del contratto di
oltre 3 milioni di dipendentix».
Anche la ministra della Salute
Beatrice Lorenzin valuta positi-
vamente l'intesa: «Un passo im-
portante perrestituire ladignita
a migliaia di professionisti,
adesso andiamo avanti anche
perimedici».

La firma ¢é arrivata dopo una
lunga e durissima trattativa no
stop su una bozza che dalla ver-
sione in entrata il 22 febbraio a
quella in uscita ieri ha comun-
que subito decise modifiche mi-
gliorative. Traqueste,lacancel-
lazione delle deroghe piti spino-
se sull’orario di lavoro europeo
elagaranziasuilsminutiditem-
po di vestizione, innalzabili in
sede di contrattazione azienda-
le. Legati alla contrattazione di
secondo livello anche gli incre-
mentidelsistemadelle indenni-
ta (lavoro notturno, pronta di-
sponibilita e festivo). Ma va an-
che ricordato che queste voci
sono ferme da 20 anni e legare il
loro eventuale aumento alla
contrattazione decentrata si-
gnifica sperare nella capienza
dei fondi aziendali. Quindi
un’incognita. Tral’altro con dif-
ferenze marcate daregione are-
gione. Su tutti gli altri capitoli
(assunzioni, formazione, risor-
se aggiuntive e riorganizzazio-
ni)siapreun confrontoregiona-
le. Altro novita positiva: entro
luglio un nuovo sistema di clas-
sificazione e diincarichi. Infine,
segnalalaCgil,estato«esclusoil

Jobs Act, a partire dal manteni-
mento dell'articolo 18, ed elimi-
natalalegge Brunettay.

Nonostante i miglioramenti,
il fronte sindacale si ¢ sfilaccia-
to. Conlesigle di categoria degli
infermieri, Nursind e Nursing
up, impegnati in uno sciopero
nazionale(I’adesioneéstatadel-
I’'809%), che hanno deciso dinon
firmare. Mentre Cgil, Cisl e Uil
hanno sottoscritto 'accordo.

«Dopo circa 10 anni di scio-
peri, mobilitazioni e iniziative,
spesso da soli come Fp Cgil, ar-
rivaun primo risultato. Il terzo
tassello per ricomporre il qua-
dro dellavoro pubblico, dopoil
rinnovo del contratto delle
Funzioni Centrali e la recente
intesa su quello delle Funzioni
Locali», afferma la segretaria
generale della Fp Cgil, Serena
Sorrentino. «Finalmente - pro-
segue - sblocchiamo la contrat-
tazione nel settore sanitario,
primo passo per restituire la di-
gnitaatutticolorochelavorano
prendendosi cura dei cittadini,
ma non ci fermiamo: lastrada e
ancoralungax.

Intanto i primi obiettivi rag-
giunti, con aumenti retributivi
fino a 95 euro mensili e gli arre-
tratidel 2016 e 2017. E poi, spiega
laCgil «ripartiralacontrattazio-
ne per il trattamento accesso-
rio».Insomma per Sorrentino si
e «realizzato un reale e visibile
aumento deidiritti conunavan-
zamento complessivo degli isti-
tuti dei rapporti dilavoro».

Insoddisfatti i sindacati degli
infermieri: «Uninfermiere aini-
ziocarriera-sottolinea Antonio
De Palma, presidente di Nur-
singup-avraunaumento tabel-
lare di 68 eurolordi». Peril Nur-
sind, «labozza é migliorata gra-
zie al nostro scioperoy, sottoli-
nea il segretario nazionale
Andrea Bottega, «ma di fatto
questo & un pre-accordo politi-
co, peggiorativo rispetto al qua-
dro attuale».

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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ROMA Via anche al contratto del comparto sani-
ta. Teri governo e sindacati hanno firmato la
pre-intesa per il rinnovo del contratto 2016-
2018 di infermieri, operatori sanitari e ammi-
nistrativi del Servizio sanitario nazionale sca-
duto da 8 anni. Un accordo arrivato dopo 28
ore di confronto all'Aran che ha visto la firma
dei tre sindacati confederali, Cgil, Cisl e Uil, e il
rifiuto dei sindacati di categoria degli infer-
mieri Nursing Up e Nursind che proprio ieri
hanno scioperato per 24 ore con adesioni tra il
70 e I'8o per cento. Sono coinvolti 550 mila la-
voratori che dal primo marzo avranno aumen-
ti medi in busta paga di 85 euro mensili. «Eun
passo importante per restituire la dignita a mi-
gliaia di professionisti», dice la ministra della
Salute Beatrice Lorenzin.

Nel nuovo contratto vengono ristabiliti re-
gole e limiti per ferie, malattia, permessi di la-
voro, congedi e orari. «Verranno rivalutate le
indennita a partire da notturno, pronta dispo-
nibilita e festivo, spiega Serena Sorrentino (Fp
Cgil) — e garantiti fino a 15 minuti di tempo di
vestizione, innalzabili in contrattazione azien-
dale». Sottolinea Susanna Camusso (Cgil): «Si
torna all'orario che prevede il riposo, che é sta-
to il grimaldello con cui in sanita in questi an-
ni sono successe anche cose insopportabilix».

Ma i sindacati degli infermieri bocciano I'in-
tesa e anzi indicono un referendum tra gli
iscritti: «E un accordo peggiorativo — dice An-
tonio De Palma di Nursing Up —: le nostre ri-
chieste sono rimaste lettera morta, questo &
solo un contratto preelettorale». Plaude invece
Ia ministra della Pubblica amministrazione
Marianna Madia, presente alla firma: «E il ri-
sultato di un grande sforzo collettivo, con il
comparto sanita si completano gli accordi per
irinnovi di tutto il pubblico impiego, cui stia-
mo lavorando da quattro anni». Per quanto ri-
guarda i medici, invece, il prossimo incontro
all’Aran sara il primo marzo.

Claudia Voltattorni
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Sono servite 28 ore di trat-
tativa per chiudere la pre-
intesa per il rinnovo del
contratto del comparto sa-
nita 2016-18. L’accordo in-
teressa 550mila lavoratori
del comparto sanitario e
prevede da 85 a 95 euro in
piu in busta paga, ma divi-
deil fronte sindacale, con i
sindacati degli infermieri,
Nursind e Nursing up, im-
pegnati in uno sciopero
nazionale (I'adesione ieri
& stata dell'80%), che han-
no deciso di non firmare.
Soddisfatto il ministro alla
salute Beatrice Lorenzin:
«Un passo importante»,
ha dichiarato, «adesso an-
diamo avanti anche per i
medici». Il nuovo contrat-
to degli operatori sanitari
prevede gli aumenti dal
primo marzo oltre agli ar-
retrati del 2016 e 2017.
G.S.






